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——全市职工健身运动会综述
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5 月 22 日上午，全市职工健身运动会在市体育中心闭幕。这
是一场以“劳动”之名、与“拼搏”同行、用“体育”筑梦的盛会，全市
广大职工踊跃参赛、敢于拼搏，汇聚起团结奋进的磅礴力量。

本次运动会以“中国梦·劳动美——凝心铸魂跟党走 团结奋
进新征程”为主题，由市总工会、市体育局主办。这场历时一个月
的运动赛事，主题鲜明突出，在务实节俭的基础上办得隆重而热
烈，同时还做到了安全有序、赛事各个环节有条不紊。

比赛期间，赛事组委会周密部署、精心安排、高效运转，各参
赛单位积极参与，全体裁判员公平执裁，广大职工群众顽强拼搏、
勇创佳绩，有力推动了全市职工体育运动和全民健身运动的蓬勃
发展。

“嘭！”随着裁判一声令下，50 米的标准泳道瞬间激荡起无数
浪花，游泳健将们各个劈波斩浪，如鱼儿般飞速向前，你追我赶接
力比赛。看台上，观众们热情的加油声一浪高过一浪，为选手鼓
劲助威……这是运动会游泳赛场上激情的一幕。

本次运动会共设全民健身、竞技体育、智力棋牌、大众体育 4
个大类，包括14个大项、23个单项。有考验团队协作的球类比赛，
有展现速度与激情的竞技类比赛，还有强身健体、舒缓压力的全
健排舞、太极拳、八段锦比赛，形式多样、趣味十足的赛事，让广大
职工群众共享体育盛宴。

赛场上，高手们频频过招，吸引了一批运动爱好者现场观
赛。在这个激情飞扬的五月，“生命在于运动”不再是一句口号，
而是成为激励广大职工群众积极运动、健康生活、快乐工作的前
进动力。

经过一个月的激烈角逐，各个奖项名花有主。闭幕式上，来
自全市各条战线的劳模代表为获奖团队颁奖，这正是全市上下大
力弘扬劳模精神、劳动精神、工匠精神的生动实践。

运动点燃梦想，团结凝聚力量。本次全市职工运动会以体育
促交流、以比赛促团结，鼓励全市广大职工群众以使命在肩、奋斗
有我的高昂斗志，以爱岗敬业、争创一流的劳动热情，共同谱写新
时代劳动者奋斗之歌，为全市经济高质量发展贡献力量。
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