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传承创新：尽享学术饕餮盛宴

是知识的汇聚，是经验的盛宴。这是一场骨科学前沿技术的
探讨与研究，是一场骨科疾病临床经验的分享与交流，更是一次
满溢着智慧与激情的学术盛会。

立冬刚过，一份来自山西长治的真诚邀约赢得全国关注，近
千名骨科专家汇聚长治。11月8日至10日，2024山西省医学会骨
科学专业委员会第二十二届骨科学术会议暨《实用骨科杂志》论
坛在滨湖文旅服务中心召开。

作为会议承办者，长治市第二人民医院做足了准备，期待四海
宾朋。11月 8日上午10时，参会人员陆续抵达滨湖文旅服务中心。

登记签到、领取材料、浏览指南……报到现场，大家互相交
流，关注会议进展，期待有所收获。

“与大家交流汇报我的学术成果，也想进一步学习创伤骨科
先进的微创技术。”山西白求恩医院骨科副主任郝海虎带来了《逆
行髓内钉治疗股骨远端 c1-c2 型骨折》的课题，期待与其他专家
学者共同探讨。

下午 1 时 30 分，在热烈而浓厚的学术氛围中，论坛正式拉开
序幕。郝海虎所在的创伤论坛大咖云集，中国人民解放军总医院
陈华、华中科技大学同济医学院附属同济医院易成腊等国内知名
专家就骨盆髋臼骨折分型、手术入路、手术方法、并发症的处理等
问题进行探讨。在本场论坛的第二阶段，作为主持人的郝海虎也
分享了股骨远端骨折治疗方法，与大家相互切磋，共同探讨。“长
期以来，骨盆与髋臼骨折的治疗及患者对生活质量的高要求，始
终是创伤骨科医师所面临的一项挑战。知名专家学者的研究是

当前骨科领域最前沿的学术成果，通过分享交流、学习借
鉴，给我们带来新的思考和启迪。”郝海虎说。

在小儿骨科论坛上，北京积

水潭医院的吕学敏教授分享了《儿童及青少年股骨头缺血坏死治
疗》。“吕学敏教授是小儿骨科领域的专家，他独特的手术技术和
操作思路令人受益匪浅。”晋城市妇幼保健院外科主任任金标说，
院里没有专门设立小儿骨科，但在接诊过程中，经常遇到儿童骨
折的病例，这次机会难得，收获满满。

“很珍惜这次学习机会！一定好好听课，把收获分享给因工作
没能来到现场的同事。”来自我市黎城县人民医院、沁源县中医
院、屯留区人民医院、上党区西火镇卫生院等基层医生，他们感受
更深。来自潞城区店上镇上栗村卫生所村医曹云东十分关注创伤
论坛足踝病方面的课程，因为在日常接诊的患者中，有些病人因
患有糖尿病足导致小腿溃烂以及感染，饱受病痛折磨。“我就想学
习更多关于治疗糖尿病足的前沿技术帮助他们减少病痛。”曹云
东有感而发。而这也正是举办本次学术会议的主题意义所在——

“聚焦前沿 服务基层”。
护理论坛邀请了 16 位专家，针对护理前沿热点、发展趋势及

骨科护理新理念进行学术讲座。其间，还举行了“聚焦脆性骨折
共话康复之道”青年医护科普宣讲比赛，20 支骨科护理队伍以新
颖的形式、生动的演讲，带来了一场精彩的科普宣讲，进一步推动
我省骨科同质化护理标准建设，为更多骨科患者提供优质的护理
服务。

3 天、14 个分会场、264 场讲座，场场座无虚席，掌声频起。每
一位专家都倾囊相授，每一场演讲都在倒计时的提醒下结束，主
持人语速不断加快、议程一赶再赶、论坛时间一再延长，在场人员
沉浸其中，意犹未尽……

勤学而交流，则博学而睿智。本场论坛汇聚了各方智慧和力
量，大家交流新技术、传播新思路、指引新方向，呈现了一场精彩
绝伦的学术盛宴。

聚焦高端：引领行业发展前沿

随着创新技术在医学领域的应用更新，手术的精准度不断

提高，效率明显提升。在本次会议中，国内 41 位知名骨科专家做
学术报告，其中不乏革命性的技术。

“与传统手术相比，智能化骨折复位机器人通过术前自动手术
规划、术中 3D 实时导航，进行精准操作，突破了传统手术的局
限。”11 月 8 日下午 2 时，北京积水潭医院创伤骨科主任医师赵春
鹏以《智能化骨折复位手术机器人系统微创治疗复杂骨盆骨折》
为题进行讲座，拉开了本场论坛的序幕。

赵春鹏口中的“手术机器人”，就是全球首个骨盆骨折复位手
术导航定位系统。它由北京积水潭医院副院长吴新宝，联合北京
航空航天大学生物与医学工程学院副教授、北京罗森博特科技有
限公司创始人王豫等组建攻关团队，历时十余年研制而成，成功
将手术机器人应用于骨盆骨折复位手术，大幅缩短手术时间并提
高成功率。

“赵春鹏教授的讲座，令我非常振奋，这项技术的突破，是我
国在医疗机器人领域自主创新能力的高度突破，通过机器人的
精准定位和智能化操作，提高了手术效率与效果，非常厉害！”来
自太原七院的骨科主任段永辉激动地说。

同济大学附属杨浦医院关节外科主任涂意辉的非髓腔依
赖单踝置换术也引发热烈讨论。“课程太珍贵了！”参会人员对
涂意辉教授的课程赞不绝口。作为国内单踝置换术第一人，涂
意辉教授推动实现对膝关节炎的精准治疗，如今在单髁研究领
域，他又研究出非髓腔定位法这项全新技术，患者手术创伤小、
时间短、并发症少，而且花费少，这种先进的微创技术正是患者所
需要的。

不只是国内知名大咖，省内的骨科专家也带来了许多新课题、
新研究。山西医科大学第二医院张永红教授带来了全新的四肢骨
干骨折固定技术，与常规技术相比，它既符合骨折愈合规律，还能
实现快速愈合、减少并发症等优势。“如今，我们这项技术已经应
用于临床，希望借助这次论坛与大家作进一步的交流探讨，推动
骨干骨折固定技术的迭代与优化。”张永红说。

会议期间，参展的医疗企业也展示了多种骨科创新产品，涵盖
骨科手术器械、康复设备及相关技术服务。通过与参展企业的交
流，参会专家学者们深入了解了行业内最新的技术设备，促进了
产业界与学术界的互动与合作。

一场场精彩的学术报告，让我们看到专家学者在学术领域攻
坚克难、勇攀高峰的精神。随着人工智能、微创手术等新兴技术
的快速发展，骨科医学也将在创新与应用中继续突破，将为更多
患者带来康复希望。

推动合作：努力造福人民群众

活动现场变义诊现场。当地的患者听说家门口来了专家，
带着孩子和片子来到了会议现场，专家认真看片并给出了治疗
建议。

“学术交流，是为了更好地治病救人。”北京积水潭医院副院
长、中国医师协会骨科医师分会创伤骨科工作委员会副主任委
员、中华医学会创伤分会骨与关节损伤学组副主任委员吴新宝教
授认为，能够将自己的所学所知进行分享，为老区人民提供更好
的医疗服务是一件很自豪的事情。

“一年两个月。”对于市二院与北京积水潭医院的合作时间，吴
新宝教授记得十分清楚。去年，市二院与北京积水潭医院正式签
约。“接下来，会进行再深度的合作，为老区人民带来更好的就医
体验。”自合作以来，北京积水潭医院的20多位主任已经到市二院
接诊 40 多次。一年来，该院首批加盟“国家骨科医学中心 5G+骨
科机器人联盟”，相继成立了吴新宝教授创伤骨科山西工作室、蒋
继乐教授名医工作室、吕学敏教授名医工作室等，与北京积水潭
医院在人才培养、学科建设、教学科研等多领域展开全方位合作，
不断加强学科建设，补齐医疗短板，医疗诊治水平有效提升，群众
获得感进一步增强。

为期三天的活动，精彩不断升级。11月10日上午，北京长治
骨科“京长高峰论坛”的召开，将此次活动推到了高潮。

“京长高峰论坛”，汇聚了众多骨科医学
前沿的专家学者，搭建了高水
平、多领域的学

术交流平台。来自北京积水潭医院的多位国内知名骨科与长治本
地医院骨科专家共同交流学术成果、分享前沿技术，期待京长骨
科取得新发展，京长对口合作部署进一步走深走实。

近年来，市委、市政府高度重视医疗卫生事业发展，全市医
疗卫生事业呈现出蓬勃发展的良好态势。2023 年 7 月，为推动落
实“北京市与长治市医疗卫生机构对口合作工作”，长治市 11 所
医疗卫生机构直接对接北京市顶尖医院开展深度合作。京长合
作以来，北京医疗机构和北京专家凭借卓越的专业素养、高尚的
医德医风，为长治带来了先进的医学理念和医疗技术。市二院
全面贯彻落实京长对口合作实施方案，拓宽工作思路，创新工作
方法，以推动我市骨科专业发展为导向，依托北京积水潭医院的
人才、技术、资源优势，不断加强思维创新、模式创新、体系创新、
机制创新，京长骨科医疗合作成效明显。对此，作为参与者、受
益者，长治市第二人民医院党委书记、院长李晓东更有发言权。

“一年来，北京积水潭医院与长治市第二人民医院的合作取得了
丰硕成果，为下一阶段继续深化合作奠定了坚实的基础。”他说，
此次高峰论坛，通过北京积水潭医院的众多专家为长治骨科的
发展“把脉问诊”，对于长治骨科更好、更快发展必将起到积极促
进作用。下一步，市二院将紧抓“京长对口合作”战略机遇，充分
依托国家骨科医学中心北京积水潭医院的技术实力，增强互
动交流，推动医院骨科和整体医疗水平实现新发展、新
跨越，为推动长治乃至全省骨科事业高质量发
展贡献更大的力量，造福更多老区人民
群众。

带着课题有备而来，
带 着 收 获 满 载
而 归 。

每一个新的观点、每一项创新的技术，都带给与会人员新的启
迪，为未来的骨科临床实践和研究提供新的方向和思考，将为更
多患者带来优质的医疗服务。此次高峰论坛的举办，是贯彻落
实市委、市政府推动深化“京长对口合作”的又一重要举措。此
次学术交流会议，为骨科领域的发展搭建了一个高水平的交流
平台。

学术交流的最终落脚点在新学术思想上、在学术创新上。
新的学术知识将逐步应用于临床，提高治疗效率和质量，推动长
治骨科朝着更专业化、精准化方向发展。一场学术研讨交流会，
是知识的汇聚，是思想的碰撞，是技术的传承，是进步的阶
梯，它所产生的影响必将在长治未来的骨科发展中
持续发酵……

———山西省医学会骨科学专业委员会第二十二届骨科学术会议暨—山西省医学会骨科学专业委员会第二十二届骨科学术会议暨《《实用骨科杂志实用骨科杂志》》论坛综述论坛综述

在骨科学术年会的浓厚氛围中，长治骨科未来发展的画卷正徐
徐展开。

孟冬之月相聚长治，共襄骨科学术盛宴。11月10日，2024山西
省医学会骨科学专业委员会第二十二届骨科学术会议暨《实用骨科
杂志》论坛在浓厚热烈的学术氛围中圆满结束。

名家论道，精彩纷呈。来自全国十二省市近千名骨科专家学者
齐聚美丽的漳泽湖畔。3 天、14 个分会场、264 场讲座，场场座无虚
席。专家们针对骨科领域的热点难点问题，进行深入交流与探讨，
共享骨科医术饕餮盛宴。

聚焦高端，引领发展。本次高峰论坛遵循先进性、学术性和实用
性的原则，聚焦脊柱外科、关节外科、创伤骨科、骨肿瘤等领域的新
技术进展及临床应用，交流科研，共谋山西骨科创新发展之道。

搭建平台，深化合作。专家学者共聚一堂，借助本次论坛平台，
深入开展新技术、新项目的探讨与合作，广泛交流骨科学科建设和
管理经验，促进医学技术融合发展，推动京长合作再结硕果，共启骨
科发展新篇章。
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市二院副院长市二院副院长 何跃文何跃文

山西省医学会会长山西省医学会会长 卫小春卫小春

市二院足踝外科主任市二院足踝外科主任 郜建飞郜建飞

北京积水潭医院创伤骨科北京积水潭医院创伤骨科
主任医师主任医师 赵春鹏赵春鹏

市二院康复医学科主任市二院康复医学科主任 张瑞强张瑞强

解放军总医院第四医学中心骨科解放军总医院第四医学中心骨科
学部关节外科学部关节外科 余方圆余方圆

市二院关节外科一病区主任市二院关节外科一病区主任 张鹏张鹏

河北医科大学第三医院小儿骨科主任河北医科大学第三医院小儿骨科主任 韩久卉韩久卉

市二院创伤骨科一病区市二院创伤骨科一病区 宋晓亮宋晓亮

山西白求恩医院骨科副主任山西白求恩医院骨科副主任、、
创伤骨科病区主任创伤骨科病区主任 吴斗吴斗

市二院骨科总护士长市二院骨科总护士长 庚红霞庚红霞

市二院关节外科一病区市二院关节外科一病区 王子江王子江

山西医科大学第二医院骨科山西医科大学第二医院骨科
主任医师主任医师 尹崑尹崑


