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洁白的织锦、五彩的丝线、灵巧的双手、翻飞的银
针……走进黎城县乡村e镇展厅，只见桌子上摆放着
各式各样的刺绣作品。精美的鞋垫、实用的荷包，还
有寓意吉祥的蛇年挂件，这些做工精细、色彩鲜艳的
刺绣作品，均出自省级非遗代表性项目四姑刺绣第四
代传承人李严波的一双巧手。

“今年是蛇年，我设计了不同造型的蛇元素香包，
这些不仅具有观赏性和实用性，更承载着人们对未来
的美好祝愿和期盼。”在展厅刺绣区域，李严波正和几
名绣娘围坐在一起穿针引线，制作新绣品，“从去年10
月份开始，我带领绣娘创作以蛇元素为主的刺绣产品，
通过线上线下宣传推介，拓宽了销售渠道。”

一个绣架、一根压杆、几捆绣线、一把剪刀，就是
李严波平时创作所需要的主要工具。作为刺绣代表
性传承人，李严波十分喜爱具有地方特色的物品，而
她与刺绣的缘分来自于太姥姥的指引。

李严波是黎城县程家山镇北流村人，从小热爱民
间技艺。她的太姥姥是当时远近闻名的绣花能手，经
常绣鞋垫、虎头鞋、枕头顶，还被人请到家里做绣活。
耳濡目染间，李严波对刺绣产生了浓厚兴趣。

李严波说：“刺绣时虽然有底稿，但颜色搭配、明
暗对比都需要技巧。一个简单的图案至少要搭配3
种颜色，而复杂的图案则需要十几种颜色。”

刺绣需要精湛的技艺和丰富的经验，每一幅作
品都蕴含着刺绣人的心血和智慧。李严波记不清在
刺绣之路上绣断了多少根针，手指被针扎过多少次，
长过多少茧。但只要接触到针线和绣架，她便能沉
浸其中，娴熟地使用、切换上百种刺绣技法，将美丽
的图案、古老的故事融入作品里。如今，李严波绣出
了一件又一件特色作品。其中，《黎侯虎》荣获第三
届山西文化产业博览交易会优秀奖，《黄金万两》被
中北大学收藏。

“设计、扎板、刷样、绣制、镶拼……一件成功的
绣品要经过十几道工序。”李严波介绍，她在刺绣技
艺、图样和题材方面不断创新，绣品种类丰富、形式多样，深受广大
消费者青睐。

为了提升刺绣技艺，李严波经常到各大院校进行学习和培训，
逐步提升图案设计、传统针法、色彩搭配等技艺。同时，她将学习
到的最新技艺与传统刺绣结合改进，成立了“四姑刺绣技艺工作
室”。2018年5月，李严波改进创新的四姑刺绣技艺被评为市级非
物质文化遗产。她本人先后被评为山西省“三晋英才”支持计划青
年优秀人才、长治市“五一巾帼标兵”“太行技术能手”。

传承发展刺绣技艺，需要培养更多的刺绣人才。工作室成立
后，她大力开展妇女手工技能培训，为更多妇女创业就业提供帮
助。凭借严谨的态度、精湛的技艺，越来越多的村民前来跟她学习
刺绣。目前，共吸纳周边20余名农村妇女就业，不仅激发了周边群
众对传统刺绣技艺的兴趣，也为四姑刺绣发展壮大注入新活力。

如何传承创新传统刺绣？李严波认为，随着时代发展，拓展产
品用途，满足消费者多元化需求，让刺绣作品重新进入普通人的生
活，就是对传统刺绣最好的传承。

2023年，李严波入选第六批省级非物质文化遗产代表性项目
传承人。作为刺绣非遗代表性传承人，她深知肩负的责任，要让刺
绣这项民间技艺在传承中不断创新发展，让更多人感受到传统刺
绣的魅力。

我国“春节”申遗成功，为非遗代表性传承人提供了新机遇。“我
们将结合市场需求，以‘妇女+合作社+公司’的经营模式，带动农村
妇女传承创新传统技艺。同时，要让非遗特色元素紧跟现代生活，
不断推出新的刺绣文创产品，吸引更多年轻人关注，让刺绣技艺走
向更广阔的舞台。”对于刺绣的美好前景，李严波充满期待。

“市歌舞剧团‘送戏下乡’演出快
开始了，去看演出喽……”3 月 18 日
晚，潞州区老顶山街道南垂学校热闹
非凡，村民们三五成群，早早搬着小凳
子在戏台前“抢占”好位置。

晚上7时30分，绚丽的舞台灯光
闪耀夺目，悠扬的旋律响彻长空，翩翩
舞姿感染着观众……伴随着舞蹈《花
开新时代》的精彩表演，演出拉开帷
幕。动听的歌声、优美的动作、热闹
的现场、观众的喝彩，奏响文化惠民
的美妙乐章。

歌曲《美丽中国》《好春光》《中国
龙》、舞蹈《千年潞绸》、器乐曲《四大名
著》……舞台上，一个个精彩节目轮番
上演，丰富的舞台艺术形式和多彩的
文化元素营造出欢乐祥和的氛围。舞
台下，喝彩声、鼓掌声此起彼伏，观众
被表演深深吸引，不时拿出手机记录
下这些精彩瞬间。

“小时候剧团进村唱大戏，是村里
很多人的美好回忆。”村民崔秀芳爱
好唱歌，当《去一个叫长治的地方》
歌声响起，她也跟着哼唱起来。“现
在剧团把演出送进村里，让我们老
人在家门口就能一饱眼福，心里甭提
有多高兴！”

优质文化延伸到农村基层，推动
农村基层文化建设高质量发展。“我
们精准把握创作方向，让群众在村
里、在家门口就能看到精彩的文化演
出，乐享‘文化大餐’。”市歌舞剧团
团长路俊刚说，近年来，市歌舞剧团

还精心编创排演了《霓虹灯下的哨兵》《十字街》《纪兰故
事》等话剧作品，紧跟时代脉搏和社会发展，保障基层群众
文化需求。今年该团将开展“送戏下乡”演出25场，真正将
文化服务落到实处。

以文赋能，以文化人。我市持续实施文化惠民工程，积
极开展“送戏下乡”，组织优秀剧团、广大文艺工作者把优质
文化产品送到百姓家门口，让群众多看戏、看好戏，真切感
受到优质的公共文化服务。文化惠民工程不仅激发了文艺
院团创作和演出活力，也成为我市深入人心的文化品牌。

在一次次惠民演出中，市歌舞剧团演员技艺得到淬
炼。大家纷纷表示，要紧跟时代步伐，了解人民需求，以
充沛的激情、感人的形象增强作品的吸引力、感染力，推
出更多人民群众喜闻乐见的优秀作品，丰富群众精神文化
生活。

“我们坚持把精品节目送到基层，让广大群众共享文
化惠民带来的幸福生活，促进乡村文化的繁荣发展。”市
文旅局艺术科科长郝慧桥表示，我市将加大文艺人才队
伍培养力度，加强文艺精品创作投入力度，通过形式多
样、内容丰富的文化活动，深入推动“送戏下乡进村”质效
双提升，为人民群众提供高品质的公共文化服务。
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环境优雅、极具特色的新型阅读空间在我市不断涌现。安利伟 摄

探悬空古寺探悬空古寺 赏石窟瑰宝赏石窟瑰宝
——推动平顺县金灯寺文物活化利用提升古建保护水平
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□ 本报记者 李盼

深山藏古寺，石窟美名扬。
春日时节，平顺县玉峡关镇背泉村，

草木葱茏，生机勃发。村旁，海拔 1700
米悬崖峭壁上的一个天然石凹内，坐落
着一座大名鼎鼎的古寺——金灯寺。

这座已有千年历史的古建筑，素有
“上党悬空寺”之称。庙宇周边山势险
峻，林木葱郁，洞穴幽深，远离尘嚣。自
空中俯瞰，尽显其险要地势与古朴风貌，
令人叹为观止。

金灯寺原名宝岩寺，是一座石窟寺，
创建于北齐时期，明清时期曾多次重
修。“现存石窟主要开凿于明代弘治至嘉
靖年间，前后施工期长达60余年。”山脚
下，金灯寺文物管理所负责人程俊魁望
着恢弘的古建筑娓娓道来。

说起金灯寺的名称，还有一个神奇
的传说。“明末清初，这里的住持每到夜
晚就会看到两盏金灯由东向西飘入寺
内，把寺内照得金光灿烂、一片辉煌。于
是，就把宝岩寺改名为金灯寺。”程俊魁
打开话匣子。

金灯寺石窟为全国现存最大的明
代石窟群，规模宏大。整个建筑古朴大
气、端庄凝重，氛围素雅宁静。2006 年
被国务院列为第六批全国重点文物保
护单位。

在程俊魁的讲述中，石窟的全貌依
次呈现。石窟依北壁雕凿而成，东西长
171 米，共 16 个石窟，佛龛造像 8 尊，殿
宇 34 间，佛塔 47 座，石碑碣共 49 通，摩
崖造像500余尊。

最大石窟水陆殿，面积约 100 平方
米，窟内地面凿为池沼，沼上架“田”字
石桥，池沼晶莹，清澈见底。佛台和藻
井四周立雕像石佛 50 余尊，水陆画 69
幅。石窟一体雕造，设计精巧，雕工精
致，实为罕见。

走进金灯寺，石窟前建有木结构建
筑，多为明清时期的建筑风格，坐北朝
南，依崖布局，自东而西，共7个院落，殿
堂分院布置。程俊魁介绍，由于北依陡

崖，南临深谷，为山势所限，石窟雕凿于
寺院后面的岩壁上，俯临百丈悬崖，西
北向东南，依壁呈条状开凿。石窟的
形制为中间辟门，左右辟窗，方形檐柱
上施额枋，上承斗拱与屋檐，结构简朴
粗犷，显示出一种原始的自然美，古老
凝重。

眼前由东向西 7 个院落，各院均有
殿堂，自成一体。在程俊魁的指引下，
记者步入第一进院北侧第 1 窟，这是一
个仿木结构三间殿堂式洞窟，依山而
凿，窟内雕塑着三大士，左右为八大菩
萨和二金刚，周围墙壁上雕满了小佛
像。第二进院北壁第 2、3、4 窟外观皆
为仿木结构三间殿堂式洞窟，造像除第
3 窟为神像装束外，其余皆为一佛二弟
子，窟内藻井同第一窟。第三进院全
为木构殿堂，无窟龛造像。正殿 5 间，
坐北朝南，匾额上书“延寿之殿”，左右
为二层楼阁。

顺着台阶走进第四进院的第5窟水
陆殿。这里是金灯寺的中心区，整个石
窟中，水陆殿是最有特色的佛殿，明弘治
元年（1488年）凿造，在国内石窟造像中
极为罕见。

记者看到，水陆殿是仿木结构的三
间殿堂，殿内明间扇面墙沿着原岩体顺势
凿成，迎面高高的莲台上，释迦牟尼结跏
趺坐，左文殊右普贤活灵活现。殿内上方
是平顶天花，雕凿有方形藻井，下方为清
莹的泉水。泉水从西北石隙中涌出注入
水池，清澈透明，滋润着千年古寺。

其余几院，殿外悬崖上如蜂窝般密
布着摩崖造像，捧腹大笑的弥勒佛、慈
眉善目的观音菩萨、威风凛凛的天王，
神态各异、风格独特。这里的一砖一
瓦，每一尊佛像，都承载着深厚的文化底
蕴，让人目不暇接、流连忘返。

“别具一格的佛像、精美绝伦的古
建、底蕴深厚的文化……”站在水陆殿
内，来自天津的游客梅袁芳赞叹不已，这
是她第三次来长治，“石窟令人印象深
刻，尤其是这里的佛像造型栩栩如生，希
望有更多人能够领略金灯寺的魅力，感
受古建之美。”

紧邻金灯寺北侧，有一片占地广阔
的石塔林，远远望去，大小不一的舍利塔
共计 46 座，有方形、六角形、圆形、覆钵
式、亭阁式等，排列有序。“这座塔叫千佛
塔，为青石雕造，通高10.3米，塔身平面

六边形7层，高8.8米，檐部平缓，翼角微
翘，造型优美大方。塔身雕刻着神态各
异的佛像达1000多尊，美轮美奂。”程俊
魁指着最高大的一座塔介绍，塔基方形高
1.5 米，基座下为拱券式空心塔室，内方
2.25 米，向南有石板门。门框两侧刻有

“坐莲从西至，拽虎自东来”的楹联，寓意
深远。

金灯寺内保存了众多壁画、佛像等
文物，具有极高的艺术研究价值。如何
更好地保护和利用这些珍贵的历史文化
遗产，我市文物工作者一直在行动。

程俊魁表示，平顺县文物部门将运
用科技手段，对寺内建筑、建筑基址、佛
像、壁画等丰富精美、结构复杂的文物，
进行全面的数字化信息采集。同时，加
大文物修缮力度，加强文物价值研究阐
释，拓展活化利用途径，不断提高古建筑
保护利用水平。

平顺县是文物大县，全县共有国保
文物 15 处，省保文物 9 处，市保文物 13
处，县保文物47处。保护好这些历史文
化遗产，重任在肩、责无旁贷。

“文物古建是宝贵的文化遗产，蕴
含着重要的历史、艺术、科学、社会和
文化价值，我们要把老祖宗留下的文
化遗产精心守护好，让历史文脉更好
地传承下去。”平顺县文旅局副局长
申鹏表示，该县依托丰富的文物古建
资源与厚重的历史文化，将深入挖掘
文物的丰富内涵和时代价值，积极探
索 文 物 活 化 利 用 新 途 径 ，利 用 数 字
化技术等科技手段，盘活文物资源，
推动中华优秀传统文化创造性转化、
创新性发展，不断提升长治文化传播
力、影响力，为我市文旅深度融合发展
汇聚强劲动能。

各具特色的石窟、精美绝伦的壁
画、栩栩如生的佛像……站在金灯寺，
仿佛能听到历史的回声，随处可以感受
到中华优秀传统文化的深厚底蕴。这
座古寺不仅是一座建筑艺术瑰宝，更是
一部活生生的历史长卷，期待每一位游
客前来探索和欣赏。

“我喜欢山峰间这些生机
勃勃的树，给雄伟的太行山添
了不少灵动感。”3 月 21 日，“和
光同尘”第二届女子书画展在
市文化馆拉开帷幕，吸引了众
多书画爱好者前来观赏。一幅
水墨作品《太行写生》前，两名观
众被画中的景色深深吸引。

步入展厅，风格各异的书
法、绘画作品有序陈列，或笔走
龙蛇、或丹青溢彩。作品在灯
光映照下，墨韵与色彩愈发鲜
活。书法作品中，笔锋流转处
尽显力量，飞白轻盈处透着灵
动。绘画作品里，工笔花鸟纤
毫毕现，水墨山水意境悠远。

此次展览汇聚8位女性书画
爱好者的60幅作品，涵盖工笔、
写意、楷书等多种艺术形式。这
些作品以女性独有的视角展现
新时代女性对生活的热爱、对艺
术的追求与对梦想的憧憬。

展览现场，艺术爱好者们
或是凑近作品，细细品味每一
处笔触与色彩的精妙；或是拿
起手机，定格下这些触动心灵

的艺术瞬间。还有不少观众积
极与创作者交流讨论，分享对
作品的独到见解，思想的火花
在交流中不断碰撞。

书法作品《临米芾海岳名
言》笔法灵动多变，单字形态妙
趣横生。创作者裴丽芳说：“米
芾的书法风格独特，字里行间
潇洒豪迈，这不仅是一次临摹，
更是我用女性视角与米芾的对
话，希望观众能感受到经典书
法与女性风格融合的魅力。”

书画展现场，主办方还精心
策划了互动体验活动。多名书
法艺术家现场挥毫泼墨、运笔如
飞。各具特色的书法展示，让观
众大饱眼福、直呼过瘾。

“书画艺术既陶冶情操，又
能提升女性的自身修养和魅
力。此次女子书画展为女性书
画爱好者提供了一个自我展示
与交流学习的平台。”作为此次
书画展的创作者之一，省女子
书法家协会副主席景慧丽表示，
希望更多女性投身艺术创作，用
丹青妙笔描绘长治发展新画
卷，为促进长治文化事业繁荣
发展贡献“她”力量。

镶嵌在悬崖上的金灯寺险峻奇崛、撼人心魄。（本报视觉中心提供）

阅读空间变身文化空间 提供多元化阅读体验——

长治长治““书店书店++””催生新场景新业态催生新场景新业态

香 浓 的 咖 啡 、柔 和 的 灯
光，书架上琳琅满目的书籍有
序排列。当落日的余晖掠过
潞州区城隍庙的飞檐，萤岛书
店的窗前还三三两两地坐着几
个手捧书籍的读者。“舒适的环
境会让人更加放松。”王子涵是
这家书店的常客，她告诉记者，
有很多朋友都是在这里看书时
候认识的。

去年9月，萤岛书店正式开
业，主理人卢溥明精心规划书
籍主题分区，并通过艺术化空
间设计，将文学、艺术、漫画以
及女性成长等相关书籍杂志分
为“文空间”“漫空间”与“她空
间”，满足不同读者阅读需求，
吸引众多年轻顾客驻足。

书籍的选择除了反映读者
对知识类型的偏好，也在一定
程度上映射出当下的生活状
态。“书店从开业时就一直在做
图书漂流计划，让读者通过交
换彼此的书籍，传递读书感悟，
引发思想上的碰撞和共鸣。”卢
溥明说，书店致力于让更多人
通过书籍建立情感与思想的纽
带，在交流分享中碰撞出思维
的火花，丰富精神世界。

书店是用来阅读的空间，也
是文化交流的枢纽。“为了让走
进书店的读者与书碰撞出更多
火花，店内经常会举办文化讲
座、读书会以及电影沙龙活动，
为大家提供一个交流互动的平
台。”卢溥明表示，目前书店已
经举办过“欢迎来到摄政时代：
简·奥斯汀小说中人物的生活
世界”文化讲座、《卧虎藏龙》电
影沙龙等几十场活动，吸引了
大批读者、电影爱好者参与。

此外，一楼的新型文化体验
空 间 ，为 书 店 吸 引 了 不 少 流
量。“这里的许多书签、明信片
等文创作品都是我亲手设计

的，其中有不少富有长治特色
的文创产品。”卢溥明表示，城
隍庙游客众多，一些富有地方
特色的文创很受游客喜欢，有
很多年轻人会来这里拍照打
卡，或者挑选一份心仪的礼物
寄给远方的朋友。

与萤岛书店不同，位于潞州
区沁芳汇生活广场的“樊登读
书”运营中心，没有奢华的装饰
和高档饮品，只有明亮的灯光、
整洁的书桌。50 平方米左右的
房间里，文史哲、艺术、管理、教
育等各类书籍分门别类。负责
人赵素红介绍：“这里的书只借
不卖，来往的顾客可以随时进店
借书、读书，交流读书心得。”

开书店是一种情怀，也是一
个梦想。“在快节奏的现代生活
中，大多数人很难静下心去阅
读，而线上听书的模式可以很好
满足那些没有时间读书、不知道
读什么书等群体的阅读需求。”
赵素红决心要把“阅读”这个核
心做好，通过“樊登读书”推动全
民阅读。

区别于传统书店，“樊登读
书”以 APP 为依托，线上线下融
合，为读者提供多元化的阅读
体验。“开业7年，在我市已经发
展了 2000 多名会员。”每年赵素

红都会组织会员们参加各类线
下读书分享会、文化沙龙，交流
思想、分享感悟。“大家通过交
流分享，不仅可以拓宽思维方
式，也学会将书中智慧运用到
实际生活中。”

赵素红举了一个例子：一个
原本与孩子沟通存在障碍的家
长，通过参加家庭教育读书活
动，学习了有效的沟通方法，逐
渐改善了亲子关系。

“家庭教育一直是会员们关
注最多的一个话题。许多成年
人在教育孩子的过程中会遇到
困惑，店内引入了一系列家庭
教育课程，从亲子关系、情绪管
理到沟通技巧，通过深度解读、
案例分析、互动讨论，让家长们
在 学 习 中 成 长 ，在 阅 读 中 丰
盈。”赵素红说。

“樊登读书”在我市运营以
来，一直与学校和社区合作。

“我想打造一个平台，让大家随
时可以学习、阅读。在面对现
实生活的困惑时，或是渴望在
自身专业领域得到提升时，能
从这个平台获得一些滋养。”赵
素红表示，未来会持续组织各
类文化活动走进学校和社区，
让更多人体验阅读、有效阅读，
建立良好阅读习惯。

□ 本报见习记者 李雅婷

翰墨丹青绘出翰墨丹青绘出““她她””风采风采
□ 本报见习记者 李雅婷

加强文化遗产保护传承 弘扬中华优秀传统文化


