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国家医保局统一规范产科类医疗服务价格项目
新华社北京6月16日电（记者彭

韵佳）据国家医保局消息，日前印发的
《产科类医疗服务价格项目立项指南
（试行）》将各地原有产科类医疗服务价
格项目整合为30项，促进生育服务提
升优化。

医疗服务价格项目是医疗机构收
取手术费、治疗费、诊疗费等医疗服务
费用的计价单元。过去，医疗服务价格
项目由各省份制定，在数量、名称、项目

内涵、计价单位以及耗材收费等方面有
较大差异。

国家医保局有关负责人介绍，此次
产科类立项指南原则上按照孕产流程
进行分段立项，即根据妊娠期、产前、生
产、产后等各环节的具体检查治疗或操
作分别设立项目，不再与具体技术细节
挂钩。例如价格项目分为产前阶段的

“产前常规检查”“胎心监测”，临产阶段
的“催引产”“产程管理”，生产阶段的

“阴道分娩（常规）”“阴道分娩（复杂）”
“剖宫产（常规）”“剖宫产（复杂）”等。

此次产科类立项指南单独设立“分
娩镇痛”“导乐分娩”“亲情陪产”项目，
支持医疗机构提供以产妇为中心的人
性化分娩服务，鼓励积极开展镇痛分娩
服务，支持有条件的医疗机构向孕产妇
提供专业化的陪伴分娩和导乐分娩服
务。同时，立项指南统一计价单位，将

“胎心监测”“阴道分娩”“羊膜腔穿刺”

等可能涉及多胎的项目，计价单位一律
明确为“胎／次”。

近年来，国家医保局已全面建立医
疗服务价格动态调整机制，有升有降开
展调价，其中检查检验类项目价格水平
持续下降。

该负责人表示，下一步，将加快推进
医疗服务价格项目立项指南编制印发进
度，陆续出台护理类等类别立项指南，尽
快形成覆盖大部分学科的立项指南。

高温下，专家提示重点人群防暑降温要注意这些
新华社北京6月16日电（记

者李恒）近日，中央气象台连续发
布高温预警，多地气温突破40摄
氏度“大关”。专家提示，高温天
气会给一些重点人群带来健康风
险，这些人群要加强自我防暑降
温意识，及时补充水分，保证充足
睡眠和健康饮食。

国家疾控局此前发布的《高
温热浪公众健康防护指南》明确，
高温热浪健康防护的重点人群包
括：敏感人群，如儿童、孕妇、老年
人等人群；慢性基础性疾病患者，
如循环系统疾病、呼吸系统疾病、
精神与行为障碍、肾脏疾病及糖
尿病等患者；户外作业人员，如农
民、建筑工人、环卫工人、快递员

等人员。
怎么识别中暑症状？专家介

绍，中暑分为先兆中暑、轻症中
暑、中症中暑和重症中暑等阶
段。北京儿童医院主任医师王荃
提醒，在高温、高湿环境暴露后，
一旦出现头晕、头痛、恶心、呕吐、
发烧、肌肉抽筋、抽搐等症状，提
示可能要发生中暑。

王荃特别提醒，老年人、儿
童、孕产妇、慢性基础性疾病患者
以及户外作业人员等人群，更容
易发生中暑，需格外加强自身健
康防护。

专家建议，这类人群要尽量
避开高温高湿环境，儿童尽量在
早晨或晚上进行户外活动，在户

外玩耍时最好待在阴凉处；孕妇
和老年人尽量待在凉爽的室内；
慢性基础性疾病患者要主动、多
次、适量饮水，不要感觉口渴才喝
水，若因疾病限制饮水量，要及时
询问医生合理的饮水量；户外作
业人员要合理安排户外作业时
间，预防职业性中暑。

重点人群中暑了怎么办？北
京大学人民医院急诊科副主任医
师迟骋建议，出现中暑症状时，要
将患者转移到阴凉通风处，解开
患者衣袖、领口，用凉毛巾擦拭患
者四肢皮肤等，同时用风扇、空调
等降低环境温度。一旦患者出现
意识障碍、昏迷、呼吸循环衰竭等
危重症状，应及时送医救治。

据新华社北京6月15日电（记者胡璐）加强
荒漠化防治，关系到我国生态安全。国家林草局
有关负责人15日表示，我国高度重视荒漠化防治
工作，特别是党的十八大以来，持续加大“三北”等
重点生态工程建设力度，推进科学化、规模化治
沙，53％的可治理沙化土地得到有效治理。

今年6月17日是第30个世界防治荒漠化与
干旱日。国家林草局15日在京主办了第30个世
界防治荒漠化与干旱日纪念活动。

记者在纪念活动的启动仪式上了解到，“三
北”工程区累计完成造林4.8亿亩，治理退化草原
12.8亿亩，森林覆盖率由1978年的5.05％提高到
13.84％，退化草原面积由2004年的85％降低到
70％左右，重点治理区实现了由“沙进人退”到“绿
进沙退”的历史性转变。

据监测，近10年来，北方地区春季年均发生
9.2次沙尘天气过程，与近30年同期年均12.5次相
比，呈现次数减少、强度减弱的趋势。

据新华社长沙6月15日电（记者李恒）我国
现有近3000万名3岁以下婴幼儿，调查显示，超过三
成的婴幼儿家庭有入托需求。这是国家卫生健康委
人口监测与家庭发展司司长杨文庄15日在长沙举行
的2024年全国托育服务宣传月启动仪式上介绍的。

今年全国托育服务宣传月的时间为6月15日
至7月15日，主题为“放心托育 方便可及”。杨文
庄介绍，随着家庭规模缩小、育幼功能减弱，越来
越需要现代化、社会化的托育服务。释放托育需
求，对于提升生育水平、保障女性就业、促进婴幼
儿发展具有积极作用。

记者了解到，今年全国托育服务宣传月期间，国
家卫生健康委还将在全国范围内组织开展系列宣传
活动，进一步扩大托育服务知晓度，鼓励各地因地制
宜办托育，解决群众对3岁以下婴幼儿送托“不放心”

“不方便”难题，为群众提供最需要的托育服务。

据新华社成都6月 15日电（记者谢佼）14
日，我国西南地区规模最大的高铁列车检修单位
——中国铁路成都局集团有限公司天府动车所初
步投用，有助于提升成渝地区双城经济圈的高铁
出行容量。

设计单位中铁二院该项目负责人余丰昊月介
绍，天府动车所规划总面积约2090亩，按东西两
场进行规划建设，此次先建成投用的是东侧车场，
占地面积约1110亩，由两个存车场和检修库组
成，总建筑面积9.58万平方米，有检修线12条，可
同时检修24组标准动车组，可执行每天90组标准
动车组的检修任务。

承建单位中国铁建电气化局集团介绍，和国
内其他动车所相比，天府动车所进行了部分设备
升级，动车车轮损伤诊断的检测时速由10公里提
升至30公里，极大提升了检测效率。

我国超三成3岁以下
婴幼儿家庭有入托需求

我国53％的可治理沙化土地
得到有效治理

西南地区最大动车所初步投用

6月14日，游客在云南省红河哈尼族彝族自治州元阳县哈尼梯田游览。

当日，位于云南省红河哈尼族彝族自治州元阳县的世界遗产地哈尼梯田雨后初霁，风景如画。

新华社记者 王静颐 摄

雨后哈尼梯田

新华社天津6月16日电（记
者郭方达）据驻津央企中交一航
局介绍，近日，由他们投资研发的
国内首套内河沉管浮运安装多功
能专用船组“一航津安6”“一航津
安7”在河北曹妃甸顺利下水。

该船组采用“1＋1＞2”设计

理念，由两艘具备独立功能的船舶
和1套沉管运安横梁系统组成，并
搭载双船同步控制系统、自动定位
系统、自动调载系统和沉管垂向安
装系统。船组长60米，最大宽度
74.2米，双船内部间距43.5米，具
备水下块石夯平、碎石整平、沉管

运安等多种功能，可完成5万吨级
内河沉管运输安装施工。

后续，该船组将进一步开展设
备调试、负荷试验和倾斜试验等工
作，计划于年内投入国内最宽内河
沉管隧道——广东佛山市顺德区
伦桂路工程潭洲隧道的建设。

我国首套内河沉管运安专用船组下水


