
新华社北京6月17日电（记者戴小河）国家邮
政局17日发布5月份邮政行业运行情况。数据显
示，今年前5个月，快递市场呈现出稳中有进、稳中向
好的特点，月均业务量超130亿件，特别是5月份，快
递业务量完成147.8亿件，继今年1月创造单月快递
业务量历史新高后，再次刷新月度业务量纪录。

今年以来，快递企业不断下沉服务网络，加快
推进快递进村，主动适应农产品“品多、质鲜、量大”
的特点，加大冷链投入，优化运输路径，延伸服务链
条，提升了农村地区服务能力水平，推动了农产品
寄递业务规模化发展。

快递业还不断培育发展新质生产力，以科技创
新推动产业创新，加快推进大型分拨中心智能化改
造，应用无人仓、无人车、无人机等智能设备，行业
信息化、智能化水平不断提高。

新华社北京6月17日电（记
者顾天成 徐鹏航）当前，北京、河
北等地遭遇持续高温天气。国家
疾控局发布健康提示，提醒儿童
中暑非小事，家长们要了解预防
儿童中暑、识别中暑症状以及怎
样照顾中暑孩子的知识。

北京儿童医院主任医师王荃
表示，儿童、孕产妇、老年人、慢性
基础性疾病患者以及户外作业人
员等人群，更容易发生中暑，需格
外加强自身健康防护。尤其是儿
童的身体和成人有所不同，他们
新陈代谢快、汗腺发育尚不成熟、
体温调节中枢还在发育中，因此
更容易中暑。

如何预防儿童中暑？根据健
康提示，要关注六大方面，包括合

理安排户外活动时间和地点，高
温、高湿天气时，应在凉爽室内活
动；穿着轻薄、宽松、浅色、透气的
衣服，及时更换被汗浸湿的衣物；
保证孩子喝足够的水，以水或电
解质饮料为适宜饮品；多吃清淡
易消化的食物；保证孩子有充足
的休息时间；目前医学上没有公
认的药物可预防中暑，家长们不
要给孩子服用“防暑药”。

专家介绍，中暑分为先兆中
暑、轻症中暑和重症中暑等阶
段。在高温、高湿环境暴露后，孩
子们一旦出现疲乏无力、头晕头
痛、口渴多汗、恶心呕吐、面色苍
白、心率增快、脱水等症状时，提
示可能要发生中暑。

怎样照顾中暑的孩子？健康

提示明确，如果发现儿童有中暑
症状，应采取“一搬、二降、三补、
四转”的原则进行处置：

搬运即迅速让孩子脱离高
温、高湿、封闭及阳光烈晒的环
境，将孩子转移至阴凉通风的地
方；降温是中暑急救时最重要的
措施，在发现中暑 30 分钟内应
尽快将体温降至 40℃以下，降
温方法包括脱掉衣物、温水擦浴
全身、用风扇或空调增加散热
等；儿童中暑常伴有脱水及电解
质紊乱，应少量、多次地给孩子
喝一些常温水或电解质饮料；对
于重型中暑者，尤其是伴有高
热、意识不清、抽搐等神经系统
症状的儿童，应立即送到就近医
院就诊。

新华社北京6月17日电（记者潘
洁 韩佳诺）国家统计局17日发布的数

据显示，今年5月份，国民经济延续回

升向好态势，生产稳定增长，需求持续

恢复，就业物价总体稳定，国际收支平

衡，转型升级持续，运行总体平稳。

工业生产较快增长，服务业持续恢

复。5月份，全国规模以上工业增加值

同比增长5.6％，环比增长0.30％。装

备制造业和高技术制造业增势良好。

装备制造业增加值同比增长7.5％，高

技术制造业增加值同比增长10.0％，增

速分别快于全部规模以上工业1.9和4.4

个百分点。全国服务业生产指数同比增

长4.8％，比上月加快1.3个百分点。

市场销售增速回升，固定资产投资

规模扩大。5月份，社会消费品零售总

额39211亿元，同比增长3.7％，比上月

加快1.4个百分点；环比增长0.51％。1

至5月份，全国固定资产投资（不含农

户）188006亿元，同比增长4.0％；扣除

房地产开发投资，全国固定资产投资增

长8.6％。

货物进出口较快增长，贸易结构继

续优化。5 月份，货物进出口总额

37077亿元，同比增长8.6％。

就业形势总体稳定，居民消费价格

总体平稳。1至5月份，全国城镇调查失

业率平均值为5.1％，比上年同期下降

0.3个百分点。5月份，全国城镇调查失

业率为5.0％，与上月持平，比上年同月

下降0.2个百分点。5月份，全国居民消

费价格指数（CPI）同比上涨0.3％，涨幅

与上月持平；环比下降0.1％。

“总的来看，5月份，经济运行总体

平稳，主要指标有所回升，新动能较快成

长。但也要看到，当前外部环境复杂严

峻，国内有效需求依然不足，经济持续回

升向好仍面临诸多困难挑战。”国家统计

局新闻发言人刘爱华在当日举行的国新

办发布会上说，下阶段，要靠前发力有效

落实已经确定的宏观政策，巩固和增强

经济回升向好态势，持续推动经济实现

质的有效提升和量的合理增长。

5月份国民经济延续回升向好态势

儿童中暑须警惕 六方面做好预防

据新华社北京6月 17日电
（记者刘诗平）近期我国北方多省
出现旱情。水利部副部长陈敏17
日表示，华北、黄淮地区耕地大多
具备灌溉条件，当前蓄水情况总
体较好，通过科学调度水利工程，
总体上能够保障夏播用水。

陈敏在水利部当天举行的抗
旱保灌保供水有关情况新闻发布
会上说，水利部锚定“确保城乡居
民饮水安全，确保规模化养殖和
大牲畜用水安全，全力保障灌区
农作物时令灌溉用水”目标，采取
加强监测预警、精准调度工程、强
化灌溉管理、确保饮水安全等措
施，全力支持受旱地区做好抗旱

保灌溉保供水工作。
5月以来，华北地区南部、黄淮

地区和西北地区东部持续降雨偏
少，近期又遭遇大范围高温，河北、
山西、安徽、河南、山东、陕西、甘肃、
江苏等地出现旱情。与此同时，正
值“三夏”关键时期，随着夏收快速
推进、夏播全面展开，土壤缺墒情况
逐步显现，旱情发展较为迅速，农业
灌溉用水需求明显增大。

陈敏说，农时不等人，各级水
利部门采取各种措施，抢抓农时，
全力抗旱保夏播保供水。

水利工程调度方面，精准调
度黄河流域小浪底、万家寨、刘家
峡，淮河流域出山店、蚌埠闸、临

淮岗，海河流域岳城、盘石头等控
制性水利工程和引江济淮等重大
引调水工程，确保调度的流量、水
量满足旱区抗旱需求。同时，发
挥南水北调工程骨干作用，加大
南水北调中线工程供水力度，做
好南水北调东线工程向华北地区
调水准备，满足河南、山东、河北
等省应急抗旱需要。

灌溉管理方面，发挥大中型
灌区抗旱主力作用，科学制定并
动态优化灌溉计划。精细调度水
库、泵站、水闸等水源工程，切实
做好已出苗作物灌溉和待播耕地
补墒。充分应用高效节水措施，
努力扩大抗旱浇灌面积。

北方夏播用水总体有保障

5月快递业务量创单月新高
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收获在
夏季的田野

据新华社呼和浩特6月17日电（记者李云平）
6月17日是世界防治荒漠化与干旱日。记者17日从
内蒙古自治区林草局获悉，今年以来，内蒙古全力打
好打赢“三北”工程攻坚战和三大标志性战役，在黄
河“几字弯”攻坚战片区完成沙化土地治理面积512
万亩，占年度目标任务的67％。

黄河“几字弯”地跨中国华北、西北地区，是影
响京津冀地区的风沙源区和路径区。内蒙古境内
的黄河“几字弯”涉及7个盟市35个旗县区，沙化土
地总面积2.27亿亩，是沙化土地分布较为集中、程
度较为严重的地区，是生态治理攻坚战的主战场。

据介绍，内蒙古在黄河“几字弯”攻坚战片区统
筹山水林田湖草沙一体化保护和系统治理，布局“黄
河安全保卫战”“贺兰山生态廊道护卫战”“控沙斩源
攻坚战”“塞外明珠保卫战”4大战役，重点解决好沙
患、水患、盐渍化等生态问题，全面加强防风固沙，进
一步减少黄河输沙量。

内蒙古黄河“几字弯”
完成沙化土地治理512万亩

6月17日，浙江省
湖州市吴兴区埭溪镇
上强村村民在收割蜂
斗菜。

眼下正是“三夏”
农忙时节，各地农民抢
抓农时，开展夏收、夏
种、夏管等农事活动，
田间地头呈现一派繁
忙景象。

新华社发（何伟卫 摄）

据新华社北京6月17日电（记者张千千 刘开
雄）国家外汇管理局17日发布数据显示，我国跨境资
金流动趋向均衡，外汇市场运行总体平稳。

国家外汇管理局副局长、新闻发言人王春英说，
5月份，企业、个人等非银行部门跨境收入和支出规
模相当，呈现基本平衡，跨境资金流动形势显著向好；
市场预期保持平稳，外汇交易理性有序，结售汇逆差
明显收窄，外汇市场供求状况进一步改善。

数据显示，在我国外贸发展态势持续向好的支
撑下，5月份货物贸易项下跨境资金净流入同比和
环比分别增长23％和76％，净流入规模创2023年
下半年以来单月新高，持续发挥稳定跨境资金流动
的基本盘作用。

同时，外资配置人民币资产意愿较强，5月份净
买入境内债券320亿美元，环比增长86％，处于历
史较高水平。

国家外汇局：

5月份我国外汇市场
运行总体平稳


