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放心托育 方便可及

晨 练 指
数为 4 级，不
太适宜晨练。

明日天气

阴天间多云有阵雨
2~3级东北风

最低气温19℃ 最高气温29℃

生活指数预报今日天气

穿衣指数为 1 级，
以穿薄质衣裤、裙装等
为宜。早晚年老体弱
者可适当增添衣服。

多云间阴天，有分散性阵雨或雷阵雨
2~3级东南风

最低气温18℃ 最高气温30℃

中 午 前 后
紫外线强度为 2
级，最弱，外出
时不需要防护。

2024年我市托育服务宣传月启动

为维护消费者权益搭建桥梁
我市“创环境·促消费·维权益·你我同行”系列访谈栏目开播

本报讯 记者狄媚婷报道：7月 6
日，我市以“放心托育 方便可及”为主
题的托育服务宣传月正式启动，20
余家托育机构通过摆放展板、发放
宣传折页、文艺演出等方式参加了
宣传活动。

为扎实推进中央财政支持普惠
托育服务发展示范项目，进一步做
好托育服务宣传工作，市卫健委、市
计生协会与潞州区卫体局、潞州区

计生协会共同举办了以“放心托育
方便可及”为主题的托育服务宣传
月活动。

启动仪式上，进行了中国计生协会
“向日葵亲子小屋”授牌仪式。据了解，
“向日葵亲子小屋”是以公益、普惠、便
捷为原则，每周定期向婴幼儿及其家
长开放。提高早期教育在社区覆盖的
广度与深度，促使更多家庭学习到科
学、有效的育儿经验和方法，促进幼儿

的健康快乐成长，并持续通过亲子活
动、家长课堂、宣传倡导等形式，提高家
长相关方面的意识和能力，进而提高人
口素质。

在此基础上，我市将以托育服务宣
传月为契机，以普惠托育服务发展示
范项目为着力点，优化实施“服务供给
扩容、群众托育减负、质量安心创优、
专业人才支撑、数字技术赋能”五大工
程，全方位打造上党革命老区“幼有善

育”的示范名片和“15分钟托育圈”，探
索形成“普惠多元、医育结合、产教一
体、数实融合、安心健康”的可复制、易
推广的“上党模式”。缓解群众“入托
难”“入托贵”的困难，增强群众“方便
托”“托得好”的信心，以看得见的安全
感托住群众幸福感，凝聚起全社会支持
托育服务事业发展的强大共识，推动建
设生育友好型社会，促进我市人口长期
均衡发展。

本报讯 记者李茹报道：7月8
日，记者自市市场监管局获悉，由市
消费者权益保护工作部门联席会议
办公室与市广播电视台联合制作的

“创环境·促消费·维权益·你我同
行”系列访谈栏目于近期开播。

该栏目的开办，旨在贯彻落实
国务院“优化消费环境，实施放心消
费行动，加强消费者权益保护”的工
作部署，宣贯《中华人民共和国消费

者权益保护法实施条例》《山西省消
费者权益保护条例》。栏目开播后，
构建起了各职能部门与消费者之间
的桥梁，倾听消费者声音，了解消费
者需求，接受消费者监督，推动放心
消费创建工作共建共治共享，稳步提
升消费环境的安全度、经营者的诚信
度和消费者的满意度，促进我市经济
社会稳定健康、高质量发展。

据悉，栏目每半个月播出一

期。届时，市消费者权益保护工作
部门联席会议24家成员单位、全市
各行业领域和社会组织将陆续走
进直播间，与全市听众进行对话。
重点介绍我市区域品牌建设、名优
产品打造、维护消费者权益、提高
群众生活品质等方面的举措，以及
在优化全市消费环境、打造消费品
牌、激发消费活力等方面的成功经
验和做法。

市全民阅读协会举办“阅”见未来·生命力阅读教育论坛

阅读点亮未来 书香浸润梦想
本报讯 记者丁德令报道:7月

7日上午，由市全民阅读协会主办、
长治蓝话筒艺术培训学校协办的

“阅”见未来·生命力阅读教育论坛
在市潞安剧院举办。与会嘉宾共同
探讨阅读话题，讲述阅读故事，分享
阅读方法，研究如何引导青少年培
养阅读兴趣、养成阅读习惯，用书香
陪伴孩子成长。

近年来，市全民阅读协会围绕
打造阅读品牌、拓展阅读空间、规划
发展前景3条主线，全方位推进各项
阅读推广活动开展，通过开展阅读
讲座、读书分享、线上学习、观影与
影评、读书与游学、跨年演讲秀6大
板块30多场活动，积极拓展阅读空
间，致力于阅读推广，全力打造全民
阅读、书香长治的品牌形象。

本次论坛是市全民阅读协会又
一项重要活动，活动邀请了多位嘉
宾作主题演讲。受邀嘉宾杨雷以《让
我们成为人工智能时代的观察者》为
题，生动阐述了人工智能在教育领域
的广泛应用，从阅读的视角出发，探
讨AI与孩子成长之间的联系。

“我们要相信每个孩子都有其
闪光点，教育的本质就是唤醒和点
燃孩子的梦想，做到有教无类、因材
施教。”小读者学堂创始人肖宏文围
绕《教育的终极目标，帮孩子成为他
自己》的主题，以分享绘本《小报童》

的方式，让孩子和家长们充分感受
到了阅读的快乐。同时，家长在陪
伴孩子时要掌握科学方法，帮助他
们成为“小报童”，飞往自己的梦想
之地。

首都师范大学副教授、“童书育
儿法”创始人陈苗苗以《阅读的生命
疗愈》为主题进行演讲，为大家分享
了3种阅读方法，即为孩子选择一本
好书、引导孩子把阅读带入生活、利
用阅读解决成长烦恼。长治蓝话筒
艺术培训学校校长张倩云以《拥抱

AI“阅”见未来》为主题，探讨如何在
新的科技浪潮中，为孩子塑造更有
温度的家庭教育环境，实现亲子共
读的意义。

此次论坛是市全民阅读协会
进一步引领青少年健康阅读、深度
阅读、快乐阅读、健康成长成才的
具体行动。该协会将继续针对青
少年阅读呈现的新特点、新趋势，
持续举办好各类活动，推广经典、
阅读经典，用阅读照亮更多孩子的
成长之路。

讲座现场。本报记者 丁德令 摄

本报讯 记者李茹报道：当前，正值暑期
旅游旺季，团队游、自驾游等增多，连续性降
水对游客安全造成影响。为此，市文旅局7月
4日发布暑期汛期出游提示，提醒大家暑期汛
期出游要密切关注天气变化，确保安全出行。

市文旅局提醒市民游客，出行前，要密切
关注目的地天气预报，合理规划行程线路，做
好防暑、防雷、防雨等准备，根据气象和地质
灾害预警及时调整行程，避免在恶劣天气出
游；参加涉水活动要听从专业人士指导，穿好
救生衣，不到不明水情或危险水域游泳；儿童
要在家长陪伴下游玩，并携带必要的保护救
生用品；不前往未开放的区域旅游、探险、徒
步；根据身体状况谨慎选择参加高空、高速、
漂流、蹦极、探险等高风险项目。

参团旅游应选择证照齐全、信誉良好的
旅行社，签订旅游合同细看旅游项目、服务内
容、服务标准、旅游保险以及违约责任，切勿参
加“不合理低价游”。如果选择自驾出行，出行
前要及时检查车辆状况，司机要保持充足睡
眠，避免疲劳驾驶；驾乘人员途中系好安全带、
不超速、不超载、不酒驾，不疲劳驾驶。

旅行途中，不随便食用野菜、野果，不喝
生水，根据个人健康状况、用餐需求合理点
餐，避免超量点餐，培养勤俭节约、反对浪费
的良好习惯。遇到突发险情，要保持冷静，第
一时间拨打报警电话求救，在等待救援过程
中，要保持耐心，节省体力，避免拥挤混乱。

市文旅局暑期汛期出游提示

关注天气变化
确保安全出行

本报讯 为增强广大员工的消防安全意
识，普及消防安全知识，进一步提升公司处置
突发事件的能力和应对设备火灾风险的能
力，7月6日，国网沁源县供电公司举行了消
防疏散逃生演练活动。

上午9时，随着急促的火灾警报声响起，
相关人员在各楼梯口负责指挥，广大职工在
生产人员的带领下，用手巾捂住鼻子，迅速有
序地按照疏散路线从楼梯通道逃出办公楼，
并在机关大院排队集合，整个场面井然有序，
全程仅用2分钟。随后，20余名职工纷纷拿
起灭火器，按照要求，分组在熊熊大火前进行
了实践操作。整个演习过程衔接有序，达到
了预期成效。 （周伟才）

提升应急处置能力
畅通消防“生命通道”


