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本报讯 7月24日，山西省卫
生健康委员会、山西省红十字会、
长治市卫生健康委员会、长治市红
十字会与长治市人民医院联合举
办了《人体器官捐献和移植条例》
山西省宣贯会议，紧扣人体器官捐
献工作经验及新修订的《人体器官
捐献与移植条例》进行了详细解
读，对于我省人体器官捐献与移植
事业实现规范化、法制化运行具有
深远影响，同时对于维护社会公平
正义和保障人民群众的生命权益
具有积极意义。

会上，山西省红十字会社会工
作服务中心捐献服务科科长毛尚
洁，山西省人体器官获取与分配服
务中心副主任孙永康，山西省人体
器官获取与分配服务中心宣传部
部长王惠英，市人民医院副院长周
潞荣分别围绕《红十字会在推动器
官捐献中的作用》《山西省OPO介
绍》《省级OPO建设推动山西省人
体器官捐献事业高质量发展》及

《人体器官捐献和移植条例》等文
件进行了深入解读。

讲座现场气氛热烈，与会者纷
纷表示收获满满，受益匪浅，今后
将严格落实新《条例》规定，更加科
学、规范、专业地开展人体器官捐
献和移植工作，共同推进器官捐献
移植工作高质量发展，让更多有需
要的患者真正受益。

作为《条例》宣贯会议首场举

办单位，市人民医院也将持续
坚守雪芳精神，以高度的责任感
和使命感，积极开展器官捐献
的宣传与引导工作，严格遵循
新《条例》各项要求，加强器官
捐献与移植工作体系的建设，
持续提升医疗服务能力，为推
动区域器官捐献和移植事业发
展贡献力量。

（常小燕）

本报讯 记者黑晓晓报道：7月28日是第14个
“世界肝炎日”，今年我国的宣传主题是“消除肝炎
积极行动”。为进一步普及肝炎防治知识，增强全
民病毒性肝炎防治意识，号召广大市民朋友们积
极行动，尽早实现“消除病毒性肝炎公共卫生危
害”的目标，提升公众健康水平，营造全民参与的
良好氛围，市疾病预防控制中心开展了丙肝防治
知识宣传活动。

市疾控中心的工作人员通过悬挂条幅、设立咨
询台、发放宣传手册与宣传折页和现场讲解等多种
形式，为过往群众普及丙肝防治知识，帮助大家提
高自我防范、主动检测和积极规范治疗的意识。

据市疾控中心相关负责人介绍：“丙肝的传播
途径可通过血液传播、性传播和母婴传播，目前
95%的丙肝是可以治愈的，而且大部分丙肝抗病毒
治疗药品已经纳入医保范围，对于高危人群应做到
早检测、早诊断、早治疗，市疾控中心为群众提供免
费的丙肝筛查等服务。”

此次宣传活动积极引导广大群众关注病毒
性肝炎防治动态，促进重点人群积极主动检测，
营造了全社会共同参与肝炎防治和关心关爱肝
炎患者的良好社会氛围，为促进我市肝炎防治工
作的全面提升，构建更加健康、和谐的社会环境
奠定坚实基础。

《人体器官捐献和移植条例》山西省宣贯会议在市人民医院举行

大爱善行 保障生命权益

本报讯 记者黑晓晓报道：日
前，市妇幼保健院举办“国家药
物临床试验（GCP）机构管理培
训班”，以进一步提升全院药物
临床试验管理水平，增强GCP机
构管理人员、伦理委员会人员、
各专业研究人员及其他医护人员

在药物临床试验领域的专业素
养，维护药物临床试验的伦理性
和科学性。

此次培训班特邀山西省药监
局注册处处长宁刚、山西医科大学
第一医院药物临床试验机构副主
任闫欣、山西省人民医院药物临床

试验机构副主任晋毅、山西白求恩
医院药物临床试验机构办公室副
主任何志强等专家进行授课。

与会专家在药物临床试验领
域均有着丰富的经验和深厚的造
诣，他们围绕着药物临床试验相关
政策及法规解读、临床研究伦理审
查要点、人类遗传资源管理规范、
研究者的职责、GCP机构备案工
作流程等多项内容进行了深入的
讲解，内容丰富，实用性强。理论
授课之后，各位专家对市妇幼保健
院正在筹备的药物临床试验机构
进行了现场指导。

此次培训进一步提升了该院
临床研究专业素养和临床科研能
力，为建设药物临床试验机构提供
了宝贵的经验，也为今后该院
GCP工作的全面化、系统化改进，
逐步完善药物临床试验机构的筹
备工作奠定坚实基础。

市妇幼保健院举办国家药物临床试验机构管理培训班

提升管理水平 维护药物临床试验科学性

本报讯 7 月 5 日、19 日、26
日，长治医学院附属和济医院分三
场次举办了主题为“改善质量指
标，保障患者安全”的PDCA应用
比赛活动，以进一步提高医护人员
熟练应用质量管理工具的水平，持
续提升医疗质量。全院各科室医
护人员分次到场观摩学习。

据了解，本次活动自今年2月
发起，该院共40个临床医技科室、
10个行政职能科室启动了PDCA
持续改进项目，运用质量管理工具
持续改善患者就医体验、提升医疗
质量的工作积极性。

比赛分三场次进行，各科室主
任作为项目汇报人对项目主题、实
施过程和取得的效果进行了精彩
的演讲，汇报内容新颖、切合实际、
效果显著，现场掌声阵阵、气氛热
烈。评委从项目选题背景、活动步
骤、图表运用、改善成效、展示效果
几个方面进行综合评价，每场评出
一、二、三等奖。经过现场紧张激
烈的角逐，共产生一等奖3项、二
等奖6项、三等奖9项。

该院负责人表示，本次比赛搭
建了一个充分展示的平台，有利于
加强全院职工的质量安全意识，提

高工作中运用质量管理工具的能
力，不断深化对PDCA理念的理解，
推进医疗质量管理科学化、规范化、
精细化，更好地构建医院质量与安
全管理体系，为医院高质量发展奠
定基础。

该院将继续把PDCA案例做
实做细，将精细化管理理念、持续
改进方法融入到日常工作中。同
时，重视日常数据收集的客观性、
真实性，加强过程实施的创新性、
实用性、可操作性和推广性，真正
有效解决工作中的实际问题，推动
质量持续改进。 (张从容)

和济医院开展PDCA应用比赛活动

改善质量指标 保障患者安全
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实用性强，内容丰富的课程受到大家的欢迎。 张海 摄

市疾控中心开展“世界肝炎日”宣传活动

增强防治意识
构建良好卫生环境

丙型肝炎（简称丙肝）是一种因感染丙肝病

毒而导致的以肝脏损害为主的传染性疾病，主要

通过血液、性接触和母婴途径传播，目前尚无有

效预防丙肝的疫苗。大部分丙肝患者在初期无

明显症状，大约有15%-45%的急性感染者可自

发清除病毒，但约有55%-85%的急性感染者会

进展为慢性丙肝。妊娠期是女性生命中的一个

重要阶段，孕妈妈们都应该注意什么呢？

■妊娠前 丙肝病毒可通过胎盘或者在分

娩过程感染新生儿，因此育龄期备孕女性要进

行丙肝抗体筛查，如抗体阳性，则应进一步检测

丙肝核酸，如果核酸阳性，应及时接受抗病毒治

疗，治愈后再考虑怀孕。

■妊娠期 已治愈或妊娠期间发现丙肝感

染的孕妇，应定期产检、复查肝肾功能；如果丙

肝核酸为阳性，应避免羊膜腔穿刺和其他侵入

性胎儿检测，尽量缩短分娩时间，保证胎盘的完

整性，减少新生儿暴露于母亲血液和体液的机

会，尽量避免丙肝病毒的母婴传播。需要治疗

的丙肝孕妈妈，建议分娩并停止哺乳后再进行

抗病毒治疗。

■宝宝检测 由于丙肝抗体可以通过母亲

胎盘进入胎儿血液中，18个月以内的婴儿或幼

儿丙肝抗体阳性并不一定代表丙肝病毒感染，

应以丙肝核酸阳性作为其丙肝病毒感染的依

据。新生儿如在母亲分娩时发生丙肝病毒感

染，在出生1-2周以后，可在血清中检测到丙肝

核酸，6个月后复查丙肝核酸仍为阳性者，可确

诊为慢性丙肝病毒感染。

■宝宝治疗 如果宝宝确诊为丙肝感染，

妈妈们也不要过于担心，儿童感染时间相对较

短，疾病进展缓慢。目前，3岁以下儿童尚无推

荐的抗病毒治疗方案。丙肝防治指南建议3岁

及以上儿童及青少年可以使用直接抗病毒药物

进行治疗。

因此，育龄期备孕女性应及早发现，及早诊

断，及早治疗后再计划孕育。发现丙肝感染的孕

妈妈，建议分娩并停止哺乳后再进行抗病毒治疗。

潞州区疾病预防控制中心 宣

孕妈妈丙肝阳性，该怎么办？


