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“因为挽救了一个生命，我感到
非常自豪！”1月8日，在长治市医学院
附属和平医院，经过4个小时的采集，
市民杨先生成功捐献306毫升造血干
细胞混悬液。这份“生命的种子”为
远方一位素未谋面的血液病患者带
去重生的希望。杨先生也成为2025
年我市第一例，累计全国第 19260
例、山西省第332例、长治市第64例
造血干细胞的捐献者。

杨先生是我市某医院放射科医
生。作为一名医务工作者，自从业以
来，“救死扶伤”是他秉持的信念。在
得知自己与一名血液病患者配型成
功后，他毫不犹豫地决定捐献造血干
细胞，即使面临父亲去世的悲痛，他
也没有丝毫退缩。在捐献前的准备
过程中，杨先生积极配合市红十字会

工作人员，按时进行各项检查和准备
工作，确保捐献能够顺利进行。

当天的捐献结束后，市红十字会
相关负责人在现场为杨先生颁发了

“红十字荣誉会员”和“红十字奉献之
星”奖牌，高度赞扬了杨先生在艰难
时刻坚守承诺、无私奉献的精神。

据了解，造血干细胞移植是治疗
白血病等血液疾病的有效方法，尤其
是对于青少年患者，这种治疗方法具
有重要意义。捐献造血干细胞不会
对捐献者健康产生影响，因为造血干
细胞有很强的再生能力，在短时间内
能够快速恢复。

市红十字会工作人员在此呼吁，希
望更多年轻人加入到造血干细胞捐献
志愿者的队伍中。如果您的年龄在
18-45周岁之间，曾经献过血且身体健

康，自愿捐献造血干细胞，与家人商讨
并同意后，可以与市红十字会联系并留

存8毫升血样加入中华骨髓库，为更多
需要帮助的人送去生命的希望。

2025年第一例！

我市一名医生捐献造血干细胞为他人“续命”
本报记者 李茹

我们身边的我们身边的榜榜样样

杨先生成为我市第64例成功捐献造血干细胞的志愿者。

市红十字会为杨先生颁发的荣誉奖牌和荣誉证书。

图片由长治市红十字会提供


