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龙抬头，闹民俗。
3月1日是农历“二月二”，俗称龙抬头。为庆祝这

一民间广为流传的节日，潞州区鹿家庄村自2月27日到
3月2日，成功举办“二月二传统民俗文化节”，全民闹
春，以祈丰年，吸引了四面八方的群众前来观看。

农历“二月二”，也叫龙头节、龙抬头等，其吉祥寓意
是伴随天象和气候变化以及相应的节俗活动而来的。
因在这一天，中国古代天文学二十八星宿中的东方苍龙
第一宿“角宿”初升，其期在惊蛰和春分间，意味着龙将
担负行云布雨之责，并由此引动万物复苏，农耕顺利，以
兆丰年。

鹿家庄村的“二月二”传统庙会历史悠久，自明末清
初兴起，传承至今已有300多年的历史。近年来，鹿家庄
村着眼传承和发掘传统民俗文化，连续举办“鹿家庄村

‘二月二’传统民俗文化节”，并于2023年成功申报区级
非遗。从最初的祈求风调雨顺、开春物资交流，到如今
的全民欢庆巡游、多彩民俗上演、文旅业态兴起，这一
传统庙会在传承民俗文化、地方特色的同时，呈现出了
鲜明的时代特征。

活动期间，在鹿家庄村内，晃杠、彩车、跑旱船、抬花
轿、踩高跷、威风锣鼓、扭秧歌及中国健身龙等民俗节目
巡游表演分外吸睛，街道两边人山人海、水泄不通。道
路两旁的摊位整齐摆放，服装鞋帽、玩具工艺、花卉蔬
果，各类商品琳琅满目、应有尽有。卖小吃的、玩把戏
的，叫卖声、吆喝声此起彼伏。夜幕降临，热度依旧不
减，八音会演奏、戏曲演出准时上演，老戏迷们早早来到
现场。看罢表演，游客们还能转一转九曲黄河灯，喝一
碗壶关羊汤，吃一个潞城甩饼，尝一盘长子炒饼，视觉、
味蕾得到极大满足。
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