
学生近距离学习中医药文化

获批国家药物临床试验机构开展中层干部管理能力提升培训

精准介入手术助力治疗提质增效

中医惠民夜市暖心服务群众

智慧医疗终端赋能就医新体验

凝心实干，行稳致远。2025 年，对于长治市中医医院
而言，是在守护人民健康的征途上笃定求索、在践行初心
使命中蓬勃发展的一年。这份由全体长治中医人同心聚
力镌刻的年度答卷，以担当为笔，以匠心为墨，在党建引
领、医疗提质、科研创新、服务优化、人才培养与智慧升级
的多维赛道上，精心描绘出昂扬奋进的新图景，展现了医
院内涵式、高质量发展的坚实步履。

交流协作共推中医药振兴发展
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党建领航聚合力 育才兴智赋新能

2025年，该院紧扣发展主线，全面启动覆盖纪律作风、诊疗服务、门诊
服务、内部控制及后勤保障的“五大专项行动”，并以此为总抓手，系统融
合党建引领、学科建设与服务优化等重点任务，通过全方位、多层次的能
力提升工程，为医院全年高质量发展奠定了基础。

在人才梯队建设上，医院以“中层干部管理能力提升高级培训班”为起
点，分3期对全院中层干部、护士长及行政骨干开展封闭式轮训，全面提升
管理能力与业务素养。这些培训与“头雁”“杏林”“青苗”“星火”四大人才
计划深度融合，为医院可持续发展奠定坚实人才基础。其中，党建引领系
统育才实践，获评国家卫健委优秀案例。

在智慧赋能方面，该院率先将 DeepSeek 大模型接入院内 HIS 系统，成
为区域内较早引入大模型技术的医疗机构之一，并通过融合多类先进模
型优势，逐步落地智能知识库管理、临床辅助决策支持等功能，稳步构建
临床医护智能化新生态。

服务创新惠民生 文化润心显温度

全新启用智慧医院系统。在就诊流程方面，推出“刷脸就医”、诊间支
付及“一码通”智能指引，使患者就医等待时间缩短40%；结合AI导诊与线
上查询功能，报告等待时间减少 60%以上。2025 年，该院成功入选全市唯
一的全国智慧中医医院试点。

在服务模式上，设立一站式综合服务中心，为老年、残障等特殊群体提
供“一对一”全程陪诊服务。同时，开设夜间门诊累计服务 2 万余人次，建
成省内唯一的长治市智慧共享中药房，实现从开方、煎煮到配送的全流程
智能化管理，真正让“信息多跑路、患者少跑腿”落到实处。

2025年，在门诊开设“二十四节气养生”轻讲堂，举办“夜享中医·健康
长治”中医夜市，通过义诊、体验等形式，让中医药服务融入城市夜色与日
常烟火。自主研发节气茶饮、养生饼干等系列大健康产品，并积极参与健
康博览会、文化产业博览会等交流平台，实现服务、产品与文化的融合传
播，相关实践获评国家卫健委“2025年‘美丽医院’建设案例”。

学科矩阵筑高地 防治能力跃新阶

该院以“1+N”学科中心化发展模式为引领，持续筑牢学科发展根基。
依托全面升级的手术室与重症医学科，成功开展膝关节单髁置换、INFIX
微创骨盆固定等前沿技术，同时将介入诊疗范围拓展至肿瘤、外周血管、
神经及心血管等多个专业领域，显著提升应对复杂危重病例的综合能力。

围绕心脑血管疾病、癌症、慢性呼吸系统疾病、糖尿病等国家重点关注
领域，系统构建重大慢性病综合防治体系。目前，中西医结合糖尿病慢病
管理中心已全面建成，胸痛中心正式启动，体重管理门诊完成升级，八大
重点学科中心矩阵日益完善。该院依托中国工程院王琦院士团队的学术
引领，扎实推进治未病研究院、睡眠中心、过敏中心及治未病中心等特色
专病中心建设，形成覆盖广泛、层次清晰的慢病防治网络。

作为国家中医优势专科，该院肛肠科已发展为区域诊疗高地，并获任
山西省中医肛肠优势专科联盟理事长单位，在规范区域诊疗标准、推动优
质技术下沉、提升区域肛肠疾病整体防治水平等方面发挥重要引领作用。

科研平台拓新局 成果斐然耀初心

国家药物临床试验机构获批成立，标志着该院覆盖中西药临床研究的
完整科研平台正式建成。该平台不仅让区域患者能够就近获得前沿治疗
方案，也进一步深化了“医研企”协同创新。高标准建成中医精准实验室，
配置质谱仪、基因分析仪等尖端设备，并成功入选“山西省中药重点研究
室”。实验室聚焦癌症早筛、疑难病因探究与临床用药评估，有力推动现
代科技与中医诊疗的融合。深耕院内制剂研发，深度挖掘名老中医经验
方，有效丰富临床用药供给。其中提炼形成53种成熟院内专科制剂，完成
5个院内制剂备案、21个研发中、17个立项。

《儿童体质辨识技术的研发及推广应用》项目荣获“妇幼健康科学技术
奖科技成果奖三等奖”。2025年10月，该院成功承担国家科技重大专项子
课题“基于真实世界证据的糖尿病前期中医药干预方案推广研究”，标志
着医院在中医药防治代谢性疾病领域的研究已进入国家战略布局，具备
了组织高水平临床研究及推动成果转化的能力。

在2025年中国医疗行业“华医奖”评选中，该院凭借卓越表现，一举斩
获“全国现代化医院建设示范单位”“全国优秀中医医院”两项荣誉，为该
院一年的奋斗征程画上了圆满而璀璨的句点。

岁序更替，华章日新。回顾2025年，长治市中医医院的每一步前行都
步履铿锵，每一项成就都凝聚着全体医护人员的汗水与智慧。2026年，该
院将继续坚守“医心向前”的赤诚初心，以“步履不停”的坚定姿态，持续深
化内涵建设，加速创新驱动，优化服务体验，用坚定有力的力量，护航人民
群众生命健康，为中医药事业传承创新发展作出新的更大贡献。


