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晨练指数
为3级，较适宜
晨练。

明日天气

多云间阴天
2~3级偏东风

最低气温17℃ 最高气温31℃

生活指数预报今日天气

穿衣指数为2级，
适宜穿短袖 T 恤、衬
衣、单裤等。

多云间阴天
2~3级偏东风转偏南风

最低气温16℃ 最高气温29℃

中午前后紫外线强度
为3级，弱，外出时可适当采
取防护措施。
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我市加强卫生监督护航考生顺利应试
本报讯 记者马慧荣报道：

中考临近，为扎实做好2025年
中考期间卫生监督应急保障工
作，根据长治市招生委员会安排
部署，近日，市疾控中心（市卫生
监督所）对辖区内各考点学校及
其周边50余家公共场所开展专
项卫生监督检查。

此次行动聚焦考点学校卫

生及考点周边的公共卫生与饮
用水卫生。检查结果显示，各考
点学校均能认真落实传染病防
控工作制度，应急物资储备充
足，并规范设置备用考场；考点
周边住宿、洗浴等公共场所均办
有有效卫生许可证，从业人员健
康证明持证率达98%以上，按要
求开展清洗消毒。针对检查中

发现的个别隐患，执法人员已责
令相关单位立即整改，并对考点
和公共场所工作人员开展传染
病防控知识宣传与指导。

市疾控中心将持续加强考试
期间巡查力度，及时发现并消除各
类卫生安全隐患，确保卫生保障措
施落实到位，全力为广大考生营造
一个卫生安全的考试环境。

11家景区送福利
门票减免等你享

本报讯 记者李盼报道：近日，记者从市文旅局
获悉，2025届中高考考生凭本人准考证和身份证，
畅玩长治11家景区，均可享受免门票或门票折扣
等诸多优惠。

此次我市多个景区推出优惠活动，为广大考生
和家长提供丰富多样的游玩选择，将有力促进长治
文旅消费，赋能地方经济发展。

市委党校开展
无偿献血主题党日活动
本报讯 见习记者黄欣宇报道：6月17日，市

委党校组织90名党员干部走进市中心血站，开展
“践行初心担使命 热血奉献展担当”无偿献血主
题党日活动，以实践深化主题教育，用行动诠释责
任担当。

活动中，血站负责人系统介绍我市无偿献血
工作的发展历程、现阶段成果，深入分析当前临床
用血保障面临的挑战。市委党校党员干部实地参
观献血服务科、成分科、检验科和供血科等核心科
室，在专业人员的细致讲解下，全面了解血液从采
集、制备、严格检测到规范发放的全流程，深刻认
识无偿献血工作的科学性与重要性。其间，党员
干部踊跃挽袖献血，以热血传递爱心，支持公益事
业发展。

此次活动不仅是一次爱心的传递，更是一次
生动的党性教育实践。参与活动的党员干部纷纷
表示，今后将更加积极参与各类志愿服务，以实际
行动践行初心使命，在服务发展、服务民生中主动
担当作为，以实际行动擦亮党校党员干部的先锋
底色。

考场之外不是“秀场”
中彦

穿着旗袍开衩高到腰际的爸

爸们、拔来村民向日葵的“采花

贼”、举着用纸币折叠成“985 鲜

花”的妈妈们……高考时的场景

历历在目，孩子们在考场内奋笔

疾书，家长们在考场外“洋相”百

出。一些过度、不当的行为，让考

场外的氛围变了味。希望中考考

场外的家长们保持理智，别当“显

眼包”，别拿“为孩子减压”“为孩

子鼓劲”当幌子，把考场之外变

“秀场”。

中考、高考是国家选拔人才

的重要途径，是莘莘学子人生的

重要转折点。它承载着无数人的

梦想与希望，需要我们以敬畏之

心对待。考场之外，本应是为考

生提供安静、舒适环境的地方，是

家长给予孩子默默支持与鼓励的

场所，而不应成为某些人博眼球、

赚流量、谋私利的“秀场”。

家长们的良苦用心可以理

解，都希望通过一些方式为孩子

加油鼓劲，讨个“好彩头”。然而

“用力过猛”难免会放大外在因

素的作用，反而不利于考生个人

发挥。有的时候，太过沉重的爱

也是一种负担。真正的关爱，不

应流于表面形式，不是考场外的

夸张行为，而是日常的言传身

教；不是一时的“彩头”，而是平

日里的悉心陪伴、理解支持。一

句温暖的鼓励、一个信任的眼

神、一份安静的守候，远比华丽

的装扮和夸张的举动更能让孩

子感受到力量。

让陪考不再啼笑皆非，需要

全社会共同努力。一方面，学校

要加强引导，帮助家长树立正确

的教育观；另一方面，媒体尤其是

自媒体要承担社会责任，不炒作

考场外的“奇观”。更重要的是，

每个家长都应明白：决定孩子未

来的，不是一时的喧嚣与热闹，而

是持之以恒的积累和沉淀，是孩

子那颗为梦想拼搏的本心。

考场内外，都是课堂。考场

承载着考生的梦想，考场之外不

应成为“秀场”。让我们摒弃这些

华而不实的行为举动，让教育回

归本真，让考试回归本质，尊重每

一位考生的努力与付出，以真诚

的祝福和默默的支持，陪伴他们

走过这段重要的人生旅程。

景区

太行山大峡谷
景区

八泉峡
景区

黄崖洞文化
旅游区

仙堂山
景区

赤壁悬流
景区

通天峡
景区

天脊山
景区

太行溶洞
风景区

老爷山
景区

太行双龙谷
景区

灵空山
景区

优惠

首道门票半价

首道门票半价

免首道门票
含大中小学生

（散客）

享67.8元套票
优惠（含往返观
光车、往返索道）

通票118元
（原价168元）

免首道门票

免首道门票

首道门票2.7折

免首道门票

首道门票半价

首道门票半价

时间

6月15日至9月28日

6月15日至9月28日

12月31日前

6月11日至8月31日

6月15日至8月31日

6月11日至8月31日

6月11日至8月31日

6月3日至8月31日

6月11日至8月31日

6月15日至8月31日

6月15日至8月31日

关注2025年中考

携梦想出征，
为青春壮行。6 月
19 日，长治六中举
行 2025 届 中 考 出
征大会，为即将参
加中考的学生鼓劲
加油。

本报记者 梁栋 摄

6月18日，长治
二十中举行 2025 年

“乘风破浪 逐梦远
航”中考壮行仪式，
以形式多样的活动
为即将踏上中考征
程的学子送上真挚
祝福。

本报记者 梁栋 摄

中高考考生想放松？


