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暑训砺师能 蓄力启新程
——市容海学校开展教师教学能力提升培训

2025.8.21 星期四

为推进教育教学实现高质量发展，助力教师专业成长，市容
海学校于8月16日至18日开展2025年度暑期教师教学能力提
升培训，为全校教师搭建一个内容充实的学习交流平台。

此次培训课程的设置呈现出多元化且精准化的特点，紧密
围绕当前教育发展趋势与教学实际需求展开。在人工智能教学
专题中，优秀讲师凭借丰富经验，通过案例演示与实操指导，分
享智能教学工具在课堂中的应用技巧，让老师们看到技术赋能
教学的无限可能；在中考优生培养分享环节，特邀衡水高级中学
教育集团孟国泰院长和原平市实达中学教研室副主任张海峰两
位专家讲学，他们凭借深厚的学科专业素养与独特的教学风采，
为全校教师呈上了一场蕴含智慧且富有活力的教学盛会；校本
教研实践课程中，晋中市教育局教研室教研员张晓刚讲师深度
剖析校本教研落地策略，从理论到案例，引导教师挖掘教研价
值，助力学校教研体系完善……此外，活动还特邀长治市名中医
王佐明分享健康知识，拓宽教师健康视野，传递“健康育人”理
念，让老师们在关注学生成长的同时，重视自身健康管理。

“共鸣课堂”是该校本次活动的一大亮点。市教育局教研员
高峻、王珏老师通过教学案例解析、互动式研讨等形式，深度剖
析师生共鸣的有效路径。通过听讲，让参与培训的教师达成共
识：“共鸣课堂”需基于在对学生认知规律的精准把握，通过情境
创设、问题引导、情感互动等方式，打破传统课堂的单向输出模
式，让教学过程成为师生思想碰撞、情感交融的动态过程。

培训期间，教师们全程投入，在科技教学融合、校本教研
深耕、健康理念汲取、家校沟通实践中，不断碰撞出思想火
花。从对新技术的好奇探索，到教研路径的清晰认知；从健
康知识的收获，到家校沟通方法的掌握，每一步都凝聚着教
师们的思考与成长。分层培训后，总结交流环节有序开展。
教师们梳理培训所得，撰写总结，在反思中沉淀成长，为培训
画上圆满句号。

此次暑期培训，是市容海学校落实“文化建校、情怀建校”的
生动实践。学校将推动培训成果融入日常教学，让“共鸣课堂”
理念落地，让家校沟通彰显实效，以教师成长为基石，为学生全
面发展筑牢根基，让教育之花在容海这片沃土持续绽放，奔赴更
具温度与质量的教育未来！


