
传道授业育桃李“医”路担当践初心
—记长治医学院附属和平医院党委书记、院长张文平
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三尺讲台：以“师者仁心”培育医学新人

“医学是一门实践科学，既要教会学生
‘看病’，更要教会他们‘爱人’。”除了临床医
生的身份，张文平还有另一个重要角色——
长治医学院第一临床学院的教授。从走上讲
台那刻起，他始终坚守教学一线，将临床经验
与教学创新相结合，成为学生眼中“既严又
暖”的好老师。他常说，我们多用心做一点，
患者的困难就能少一点。

在临床带教过程中，主动融入OBE教学
理念，明确学生各阶段应掌握的临床技能与
培养目标。通过案例教学、模拟诊疗等多样
化教学方法，让学生在实践中提升专业能力；
同时注重培养其沟通协作、问题解决等综合
素养，定期评估学生学习效果，优化带教方
案，确保教学达成度，实现临床带教质量提升
与综合素质培养的有机融合，为锻造高水平
应用型人才助力。

在医学教育领域，张文平持续进行教学方
法研究，率先推动PBL（问题导向学习）教学改
革，提高学生动手操作能力，以培养出适应新
时代需求的医学人才。“将临床真实病例引入
课堂，让学生以‘准医生’的身份参与病例分
析、诊断讨论和治疗方案制定。”在张文平的课
堂上，没有单向的知识灌输，而是充满互动与

思考，引导学生主动查阅文献、分组讨论，在思
辨中培养临床思维能力。在他的带领下，长治
医学院第一临床学院的教育教学工作取得了
显著成绩：临床医学专业成为国家级一流专
业；由第一临床学院组织参加的全国大学生临
床技能大赛多次蝉联华北赛区一等奖，荣获全
国总决赛二等奖两次、三等奖三次。

“看到学生们成长为能独当一面的医生，
比我自己获得荣誉更开心。”张文平说，每当
收到学生发来的“成功完成第一台手术”“治
愈疑难患者”的消息，他都倍感欣慰。在他看
来，教师的责任不仅是传授知识，更是传承医
者仁心，让“敬佑生命”的种子在年轻一代心
中生根发芽。

临床一线：以“绣花功夫”守护生命之光

“医生的手，既要握得住手术刀的精准，更要揣得
下患者的期盼。”这是张文平从医之初便刻在心底的
话。1990年7月，他怀揣着对医学的敬畏，开启了与死
神赛跑、为生命护航的医者生涯。

在外科临床一线深耕的30余年里，张文平深耕胸
心外科与普外科领域，日常诊疗中，面对的多是病情复
杂、手术风险极高、操作难度极大的关键病例。几年
前，一位65岁的慢性脓胸患者辗转全国多家医院，均因

“胸腔粘连严重、手术难度过大”被婉拒，抱着最后一丝
希望找到张文平。更棘手的是，检查发现患者还合并
早期食管癌，两种疾病叠加，手术风险极高，不少同事
劝他“别冒这个险”。但当看到患者家属眼中的泪水与
期盼，张文平坚定地说：“只要有1%的希望，我们就要
尽100%的努力。”

那段时间，他办公室的灯常常亮到深夜。他带领
团队反复研读患者的CT影像，认真分析讨论患者胸腔
内的粘连位置、血管分布，对比10余种手术方案的利
弊。手术当天，从上午8时到下午3时，7个小时里，张
文平始终保持着高度专注，每一次分离粘连组织都精
准到毫米，每一次止血操作都稳如磐石。

7个小时的手术，每一秒都是对生命的守护。
这样的案例，在张文平的临床生涯中不胜枚举。

从复杂食管癌根治术到重症脓胸规范化治疗，从腹腔
镜微创手术创新到多学科协作攻克疑难病症，他始终
以“绣花般”的精细态度对待每一台手术、每一位患
者。“手术台上没有小事，每一个决策都关乎生命，我们
绝不能辜负患者的信任。”这是他常对年轻医生叮嘱的
话，也是他临床工作的真实写照。

医院管理：以“责任担当”书写发展答卷

担任和平医院党委书记后，张文平肩上
的责任更重了，但他对医疗事业的初心从未
改变。尤其是随着医疗行业格局的变化，科
技的飞速发展，医院发展遇到巨大挑战，医
院如何赢得患者信任，在新形势下立稳站
牢？现实颇具挑战性。张文平表示：“我们
将立足医院实际，扬长补短，坚持‘人才立
院、技术强院’的发展路径，持续提升医疗质
量、优化服务体验，努力打造一所技术更有
优势、服务更有温度、辐射范围更广的三甲
医院，真正让患者放心、满意。”

“要坚持人才兴院、人才强院。不光要把
人才请进来，还要深挖现有人才资源，发挥老
专家的学术特长。”张文平强调。在他的带领
下，医院将数十名经验丰富的退休老专家请
回来，专门开通了“名医门诊”，让宝贵的诊疗
技术得以延续传承。他说：“这是医院的‘宝
贝’，我们一定要用起来。”同时，他积极引进
学科人才，提升人才的厚度，医院近年来共引
进高层次人才42名，引培博士58名。

“想要满足患者的医疗服务需求，首先
要练内功，强化医院内涵建设”。近年来，医
院努力提升医疗技术，持续改进医疗质量，
积极防范医疗安全事故发生，积极创建品牌
科室，大力培育各科室专业人才，加强医德
医风建设，医疗服务能力稳步提升。作为医
院“领头人”，他坚持“以患者为中心、以质量
为核心”的发展理念，完善现代医院管理体
系，统筹推进医院各项工作，使医院管理不
断向科学化、精细化转变。

在学科建设方面,通过对医院各学科进
行了准确定位，在经费投入、人才培养、科研
建设方面给予大力支持,加强学科梯队建
设、学科后备人员培养及学科相关人才培
养。通过持续努力，医院现有重症医学科、

神经内科2个国家级临床重点建设专科，4
个省级重点学科、7个省级临床重点专科。

张文平说：“医院是守护人民健康的‘堡
垒’，必须把它建得更坚固。”担任党委书记
以来，他最欣慰的不是医院获得多少荣誉，
而是看到患者能享受到优质、便捷、温暖的
医疗服务，医护人员能在良好的工作氛围中
实现自身价值。为给患者提供更为优质的
诊疗技术，医院不断开展高精尖技术，推出
新技术、新项目，进一步推进亚专科建设和
多学科联合诊疗（MDT）团队建设，相继开
设肺结节及肺癌多学科门诊、胃肠肿瘤多学
科门诊、骨科康复一体化门诊、双心门诊等；
针对性地开设睡眠障碍多学科门诊、亚健康
多学科门诊、减重降脂多学科联合门诊，真
正做到对老百姓全生命周期管理。

“医生这个职业，承载着太多希望，容不
得半点懈怠。”从手术台到讲台，从实验室到
管理岗，张文平对患者的关爱、对医疗事业
的热爱始终未变。在公益事业中，张文平总
是带头参与，每年组织医护人员深入社区、
农村、学校开展健康讲座、免费体检等活动，
累计服务群众超过10万人次；推动医院与
49家基层医疗机构建立“医联体”。通过专
家下沉、远程会诊、技术培训等方式，帮助基
层医院提升诊疗能力，让老百姓在家门口就
能享受到三甲医院的医疗服务。

三十余载从医路，张文平先后获得“全
国先进工作者”“山西省先进工作者”等荣
誉，但他始终保持谦逊。他说，这份荣誉不
仅属于我个人，更属于每一位坚守一线的医
务工作者。谈及未来，张文平眼中满是坚
定：“初心不会变，守护全民健康的脚步更不
会停！我会带着这份信念，一步步走下去，
让每个人都能感受到健康守护的温暖。”

科研攻坚：以“创新精神”破解医学难题

“如果说临床是科研的源泉，那么科研就是临床的
翅膀。”在张文平看来，一名优秀的医生，既要能“治病
救人”，也要能“探索未知”，用科研创新为医学发展贡
献力量。从医多年来，他始终坚持“临床问题导向”的
科研理念，在胸心外科疾病诊疗、医学教育改革等领域
不断探索，取得了一系列具有临床价值的科研成果。

积极开展科学研究，张文平主持教育部产学合作
协同育人项目1项，指导大学生创新创业项目获国家级
立项1项，主持省级教学、科研课题7项，《外科学》课程
获山西省一流课程建设项目立项，发表论文20余篇，
SCI收录4篇，参编教材5部，撰写专著2部，为医学教
育与临床实践的深度融合发展提供了重要参考。

“科研不能脱离临床，否则就是‘空中楼阁’。”张文
平始终强调，每一项科研成果都要经得起临床检验，能
够真正解决患者的实际问题。如今，他依然坚持参与
科室病例讨论、指导科研团队工作，以自身行动带动全
院形成“临床与科研相辅相成”的良好氛围。

从无影灯下的精准操作，到讲台之上的传道授业，再到医院管理的统筹擘画，长治医学院附属和平医院党委
书记、院长张文平深耕医疗领域三十余载。他以“一辈子做好一件事”的执着，在不同岗位上践行“健康所系，性命
相托”的医者誓言，用行动诠释新时代医务工作者的责任与担当，成为守护人民健康的坚实力量。
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张文平在实验室指导科研工作张文平在实验室指导科研工作。。

张文平进行临床带教张文平进行临床带教。。


