
近年来，孤独症谱系障碍
者愈加得到人们的关注，他们
以社交沟通障碍、兴趣狭隘、
行为重复刻板为主要特征，如
离群的星星般独自闪耀，被很
多人称为“星星的孩子”。在
我国，儿童孤独症患病率约为
7‰。近年来，通过在普通学
校接受融合教育，他们中的许
多人正从边缘走入课堂，成为
教育公平理念生动而温暖的
诠释。

四川省成都市泡桐树小
学西区分校某班中，语文老师
马迁向同学们提问：“下面这
段课文，哪位小朋友愿意为大
家朗读？”涛涛（化名）举起手，
得到老师肯定后，站起来大声
朗读课文。

马迁还记得，刚刚接到涛
涛时，她一度很担心，“他的语
言能力比较差，与同龄人的社
交几乎没有。”

走进孤独症孩子的世界并
不容易，如同在漫无边际的大
海中靠近一座孤岛，但融合教
育制造了一波波的向岸潮。

泡桐树小学西区分校逐
步建立起特需儿童教育分级
支持体系，从筛查评估、资源
配置，再到精准干预、效果反
馈，学校联合多方资源，为孤
独症儿童提供最适配的个性
教育支持。

“同学对他的带动作用很
大，不仅带他融入集体生活，

比如下课后带他上厕所，而且
会主动找他聊天，在小组讨论
中鼓励他发言。”马迁说。

陈紫函从一年级起就与
涛涛做同桌。她细致观察到
涛涛的变化：“就在上周，我身
体不舒服，下课后涛涛都不离
开座位，坐在旁边陪着我，关
心我。一年级时他可都不会
主动和我说话。”

中国教育科学研究院副
研究员杨希洁分析说：“孤独
症儿童的核心问题是社交能
力不足。在普通班级中，他们
获得更多真实的社交情境，可
以在自然互动中观察、模仿、
参与同伴的日常交流，这远比
在机构中通过模拟社交场景
的练习更有效。”

融合教育也让普通孩子
收获了难能可贵的别样成长
经历。

孤独症患者小瑞（化名）
在广西南宁市民族东小学某
班就读。在这个班里，每一位
同学都可以轮流担任小瑞的

“助学小伙伴”。伙伴们陪伴
着小瑞学习玩耍，甚至在老师
的指导下帮助小瑞安抚情绪、
养成良好习惯。

学校心理老师石颖怡观
察到，与特需同学相处的孩
子，会更有爱心、耐心和责任
心。她收到许多家长的正面
反馈，不少家长都说孩子在校
外看到残障人士时会打招呼，

默默观察有没有需要帮助的
地方。

杨希洁表示，与多样同伴
共学，普通学生将发展同理
心、合作意识和社会责任感，
形成更具包容性的价值观。

在江苏省南京市晓庄小
学文濬校区，孤独症儿童小树
（化名）也在校园中收获了许
多好朋友。

小树的妈妈徐静一直在
随堂陪读，她说：“原来我需要
寸步不离地跟着他，现在很多
同学都会主动带小树上体育
课，教他跳绳、做操、陪他参加
跑步比赛，当看到一群孩子簇
拥着他从操场跑到终点时，我
真的非常感动。”

融合教育保障特殊儿童
平等入学、平等接受适宜教
育，是教育公平和现代教育体
系的重要基础。泡桐树小学
西区分校德育主任马筱晓说：

“每个人都有基于个体的特别
需要，让孤独症孩子进入学
校，能够让他们与普通孩子
彼此接触，理解尊重个体的
差异。”

杨希洁说，融合教育是持
续营造尊重差异、接纳多元的
文化氛围。“当这些孩子长大，
他们的三观会带动我们社会
形成更加包容差异、尊重多样
的社会氛围，为孤独症孩子未
来融入就业与社会生活提供
更好的条件。” 据新华社

融合教育让“星星的孩子”不孤独
新华社记者 赵怡宁 魏冠宇 黄凯莹

在我的书柜里，摆放着一
顶凤冠。它绝非普通的工艺
品，这顶凤冠，凝聚着一位老
人对传统手工艺的执着坚守，
承载着对文化延续的深厚
情谊。每当我看着它，那位老
手艺人专注的身影便会浮现
在眼前。

那 是 2023 年 暑 假 的 一
天，我跟着少年非遗研学小
组，走进了古城深处的一间传
统手工艺工作室。穿过挂满
各式凤冠半成品的回廊，一位
头发花白的老爷爷正坐在窗
边，仔细地给一根银质凤羽镶
嵌宝石。

我凑上前，轻声问：“爷
爷，这凤冠做起来难吗？”老爷
爷缓缓抬起头，笑着答：“小朋
友，做凤冠讲究可多着呢。光
是这根凤羽的纹样，就得用篆
刻工艺一点点凿刻出来，半点
急不得。”

说着，他拿起桌上一顶半
成品凤冠给我们展示。那凤
冠上的凤凰栩栩如生，每一片
羽毛的纹理都细腻清晰，珠翠
环绕间，仿佛下一刻就要振翅
高飞。我忍不住由衷赞叹：

“真漂亮！”老爷爷的眼神里闪
过一丝骄傲，随即又添了几分
怅然：“现在愿意学这手艺的

年轻人太少喽，好多精湛技法
都快失传了。”

参观临近结束时，老爷爷
突然叫住我，从抽屉里取出一
个锦盒。轻轻打开，里面竟然
是一顶凤冠。“小朋友，看你是
真心喜欢，这顶凤冠就送你
了。别小看它，这上面的每一
处细节，都是咱老祖宗传下来
的真功夫。希望你记住，咱们
的文化瑰宝，得有人守着，更
得有人接着传下去。”

我双手捧着这顶凤冠，
心中百感交集。一个普通的
学生，只因一次偶然的参观，
便收获了一份沉甸甸的礼
物。若不是走进这间工作
室，若不是遇见这样一位执
着坚守的老手艺人，我怎会
如此真切地感受到非遗传承
的迫切与温度？

这件事过去两年了，这顶
凤冠始终被我小心珍藏。我
常取出它细细端详，它让我明
白，那些看似遥远的传统文
化，其实就藏在匠人的坚守与
指尖的温度里。从这顶凤冠
上，我看到了老匠人对传统工
艺的敬畏之心，触摸到了中华
文化生生不息的力量，更读懂
了我们这代人肩上沉甸甸的
传承责任。

凤冠凝匠魂 薪火照传承
潞州区新华小学教育集团英雄北路校区 六一班 吕博雯

又是一个中秋节，月饼的
酥香悠悠飘来，每当这熟悉的
香气萦绕鼻尖，潮水般的回忆
便会在我脑海中缓缓涌现。

那是我6岁时的中秋节，
我和妈妈一同在庭院里赏
月。皎洁的月光洒向大地，
我仰着头凝望夜空，一轮圆
月像银盘般悬挂在墨蓝色的
天幕上，清辉脉脉，心灵仿佛
得到了温柔的慰藉。每当这
时，妈妈亲切而温柔的声音
总会在耳边响起：“月亮寄托
着人们对团圆美好的向往。”
她望着天空，意味深长地说，

“正如苏东坡的名句‘人有悲
欢离合，月有阴晴圆缺’，月
圆月缺，各有其美；人生百
态，亦各有韵味。”

夜幕渐深，厨房中那缕熟
悉的酥香袅袅飘来——那是
妈妈亲手做的月饼。每年中
秋节，她都会精心制作这份专
属的中秋味道。妈妈做月饼，
每一个步骤都一丝不苟。晒
透的冬瓜条，要在清冽的山泉
水里浸上大半天，等它吸饱水
变得软嫩透亮，再用纸吸干表
面水分，切成均匀的细丁，每
一粒都要裹上绵白糖，静置片
刻让甜味顺着纤维悄悄渗入；
碾碎的花生仁与炒得微黄的

芝麻混合，浇上桂花蜜，用筷
子拌匀时，甜香混着桂花香便
在空气中漫开，勾得我直咽口
水。母亲把面粉、油酥与温水
按比例调和，手掌贴着面团反
复揉搓，力道均匀而沉稳，直
到面团变得光滑，指尖按压时
能弹出柔和的弧度。揪剂子
时，她手腕轻轻一扬，揪下的
面剂子大小匀称，仿佛扯下了
一瓣皎洁的月光，然后将面剂
子擀好，再取一勺馅料置于饼
皮中央，拇指按住馅料，食指
与中指顺着饼皮边缘轻轻往
上收，指腹慢慢旋转按压，顺
利封口，再擀薄，最后蘸一点
红色食用色素点在中间，一个
朴素的月饼就完成了。烤好
的月饼有冬瓜条的清甜、花生
仁的酥脆、桂花的暗香，更有
母亲指尖的温度与化不开的
亲情。

那枚满是亲情的月饼，像
一枚时光的印记，记录着母亲
的爱与付出，也让我懂得：团
圆不止是中秋的仪式，更是藏
在烟火日常里的守护；亲情从
来不是轰轰烈烈的告白，而是
代代相传的味道，是无论走多
远，回头总能望见的温暖港
湾。这份爱与温暖，已经成为
我心底最坚实的力量。

一块满是亲情的月饼
潞州区新华小学教育集团英雄北路校区 六一班 刘淑莹

作文大本营

近日，长治学院“文秀班”40余名
学生走进屯留区渔泽镇岗上村抗大一
分校北岗旧址，开展红色研学活动，感
悟革命先辈的奋斗精神，助力红色薪
火在青春一代中赓续传承。

本报记者 尚华 摄

日前，潞州区上南街小学组团
赴北京市海淀区北部新区实验幼儿
园参观学习，并与该校正式签订合
作协议，通过优势互补和资源共享，
提升幼儿园保教质量。

王超 李璐 摄
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本报讯 记者马艳霞报
道：近日，潞州区建东小学开
展新课标背景下整本书阅读
教学研讨活动。本次活动聚
焦“课内外整本书阅读一体化
体系”，旨在破解单篇教学惯
性，助力教师掌握“读前引导-
读中推进-读后提升”的系统
化指导方法。

本次活动特邀北京大学整
本书阅读课题研究组孙文洁老
师到场，与建东小学全体语文

教师齐聚一堂，共同探讨整本
书阅读的教学良方。孙老师以
《指向核心素养的小学整本书
阅读解决方案》为主题展开深
度分享，从任务群的科学设计
到课程化的落地实施，层层递
进为教学实践搭建起清晰可操
作的框架。在热烈的答疑交流
环节，老师们聚焦日常教学中
的痛点难点积极提问，孙老师
耐心细致地逐一解惑，思维的
火花在充分互动中持续迸发，

让在场教师收获颇丰。
从单篇到整本书，从“教

课文”的传统模式迈向“育素
养”的全新赛道，这场教研不
仅是方法的传递，更是语文教
学理念的更新。当整本书阅
读成为课堂的“常客”，学生的
阅读视野将更开阔，语文核心
素养也将更扎实。潞州区建
东小学的整本书阅读探索，正
以新课标为帆，载着孩子们驶
向更广阔的语文天地。

书香润课堂 阅读启新程
潞州区建东小学开展整本书阅读教学研讨活动


