
研究发现儿童经常使用社交媒体注意力会逐渐下降
瑞典卡罗琳医学院参与

的一项国际研究显示，经常使
用社交媒体的儿童，其注意力
会随时间推移出现下降趋势，
而看电视、玩电脑游戏等其他
屏幕活动未发现类似关联。
该研究成果已发表在美国《儿
科开放科学》杂志上。

卡罗琳医学院日前发布
的新闻公报介绍说，过去15年
间，随着电子屏幕和数字媒体
使用大幅增加，在许多国家，
注意力缺陷多动障碍（俗称多
动症）诊断量也明显上升。科
研团队希望探究不同屏幕使
用习惯与相关症状之间是否
存在关联。

这项由卡罗琳医学院和
美国俄勒冈健康与科学大学

合作开展的研究，纳入了8324
名居住在美国、起始年龄为9
至10岁的儿童，并对其进行了
为期4年的追踪随访。儿童定
期报告自己使用社交媒体、看
电视以及玩电脑游戏的时长；
家长评估孩子的注意力水平
以及多动、冲动等行为表现。

研究发现，儿童使用社交
媒体的时间随年龄增长显著
增加：9岁时平均每天使用约
30分钟，13岁时则增至约2.5
小时。分析结果显示，使用社
交媒体与儿童注意力之间存
在显著关联，儿童经常使用社
交媒体，其注意力会随着时间
推移而逐渐下降。而看电视、
玩电脑游戏则未发现类似关
联。研究未发现儿童多动或

冲动行为随社交媒体使用增
加而上升。

科研人员表示，社交媒体
往往意味着内容快速切换，并
伴随源源不断的消息和通知，
这些持续的干扰会削弱大脑
保持专注的能力，可在一定程
度上解释上述关联。

科研人员强调，研究结果
并不意味着所有使用社交媒
体的儿童都会出现注意力问
题，但提示有必要进一步讨论
年龄限制和平台设计方式等
问题。科研团队计划继续追
踪这些儿童14岁之后的发展
情况，以评估社交媒体使用与
注意力变化之间的关联是否
持续存在。

据新华社

一星在轨，看专属“天眼”护航国家电网
新华社记者 宋晨

近日，我国电力行业首颗遥感卫星
电力工程号（又名吉星高分07D01星）成
功进入预定轨道，标志着国家电网在关键
技术领域实现新突破，为保障国家能源安
全、构建新型电力系统注入新动能。

这颗专属卫星有何特点？运行后
将发挥哪些作用？记者采访了国网电
力工程研究院相关专家。

量身定制：
为国家电网建设运行装上“千里眼”

研制电力专用卫星，源于电网发展
对遥感数据日益迫切的需求。“过去我
们依赖通用遥感卫星数据，但在分辨
率、重访周期和数据专属性上常常‘捉
襟见肘’。”国网电力工程研究院电力卫
星资源应用中心负责人杨知说。

随着西南水电、“沙戈荒”新能源基
地等特高压工程加快建设，电网规模持
续扩大，输电线路不断延伸至高海拔、
极寒、强震等复杂环境，现有通用光学
卫星难以满足。尤其在应对突发灾害
时，卫星“看得清、看得快、看得准”，可
有力提升电网抢修和供电恢复的效率。

本次发射的电力工程号卫星由国
网电力工程研究院联合相关技术企业
研制，是我国首颗为电网建设与运行全
链条需求量身定制的光学遥感卫星，可
谓电网工程建设、设备巡检应急的专属
天眼。

放眼全球，我国在电网专属遥感卫
星的应用上迈出了领先一步，引领复杂
环境下电网勘察设计、设备巡检的空天
地技术发展方向，为全球大电网智能化
建设运维提供了全新范式。

自主研发：
实现“多级图像稳定”等多项技术突破

这颗遥感卫星的“视力”有多好？
专家介绍，该卫星具备优于0.5米的甚
高空间分辨率，相当于在500多公里的
高空能够清晰识别地面上约为A3纸大
小的目标，可精确观测输电线路、杆塔
等电网本体设备结构状态。

“同轨多角度立体成像与智能融合
处理”技术是创新亮点之一。通过卫星
平台的精准敏捷操控，在一次过境中即
可从多个角度对同一目标进行快速拍

摄，可实现快速分米级三维建模，为电
网规划、机械化施工、环保水保管理和
通道树障等提供精确的电网设备设施
及量化评估数据支持，为电网立体化监
测注入新动力。

此外，卫星的工作效率也非同一
般。杨知说，这颗卫星创新实现沿东西
走向的长条带连续观测，单次即可覆盖
超过200公里的输电通道，提升了对大
规模“西电东送”主干通道的监测效率，
以及数据获取的时效性。

据测算，与现有卫星相比，该卫星
投用后预计使输电工程卫星勘察、线路
巡检精度提升5倍以上；百公里东西走
向输电通道巡视和灾害应急效率提升
近7倍。

天地一体：
打造数字孪生电网的“空间感知底座”

“通过构建从太空到地面的全链路
数据闭环，我们正在打造数字孪生电网
的‘空间感知底座’。该卫星可实现电网
三维空间的快速数字建模和动态更新，
提升大规模电网全域高精度空间信息更

新和推演能力。同步结合地面监测手
段，实现电网多维空间数据的汇集与分
析，提高电网数字孪生水平。”杨知说。

据介绍，这颗卫星可广泛应用于特
高压工程建设管理、输变电工程环保水
保监测、重要输电通道巡视、灾害预警、
灾损评估等19类业务场景。

“这颗卫星不是‘单打独斗’，而是
天地协同感知网络的重要一环。”中国
遥感应用协会秘书长卫征指出，卫星入
轨后将化身工程巡检“哨兵”和灾损评
估“专家”，与国网电力工程研究院已建
成的自主可控地面接收站和高度智能
化数据处理中心形成完整体系，构建

“一星在轨、多星协同、天地一体”的电
力遥感监测网络，提升电网安全运行水
平与应急管理能力。

国网电力工程研究院总经理、党委
副书记刘前卫表示，面向“十五五”，以
电力工程号卫星建设为起点，我国将加
快建成电网卫星星座，打造卫星设计、
数据接收、智能处理、业务应用全技术
链条体系，促进新质生产力为电网建设
运行赋能。 据新华社

2025年12月14日，记者从北京市网信办获悉，为进一步规范网络名人账号信息传播秩
序，近期北京市网信办启动“清朗京华·网络名人账号乱象整治”专项行动，指导网站平台重点
整治煽动群体对立、宣扬不良价值观、扰乱网络生态、违规账号变相复出、逃避税收监管等突
出问题，发现并查处了一批网络名人账号。 新华社发 王鹏 作
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我国首个深水油田二次开发项目全面投产
新华社北京12月14日电（记者王悦阳）中国海油14日宣

布，我国首个深水油田——流花油田二次开发项目实现全面投
产，标志着我国在深水复杂油藏开发领域实现重大跨越。

流花油田是我国首个深水油田，也是我国海上探明地质储量
最大的礁灰岩油田。1996年投产至今，累计生产原油超2000万
吨，但仍有1．4亿吨的原油储量深藏海底地层。

流花油田二次开发项目位于我国珠江口盆地，由流花11—1
和4—1两个油田组成，区域平均水深约305米，设计投产32口
生产井，自去年9月首批井投用以来，日产原油攀升至3900吨，
创下产能新纪录。

“控水稳油、提高采收率是流花油田实现二次开发的关键所
在，我们探索形成一套海上礁灰岩稳油控水技术体系，实现开发
井综合含水率较设计大幅下降，推动油田可采储量和采收率大幅
提升，开采寿命延长30年。”中国海油深圳分公司流花油田主任
工程师代玲介绍说。

中国海油深圳分公司流花油田总经理江俊达表示，当前流花
油田二次开发项目的生产运营效果，充分印证了海上礁灰岩油田
稳油控水技术的稳定可靠性和“深水导管架平台＋圆筒型浮式生
产储卸油装置（FPSO）”开发模式的经济有效性。

中国女子围棋名人战决出本赛四强
新华社南京12月13日电（记者王恒志）第五届中国女子围

棋名人战13日在江苏省宿迁市宿豫区小河西村决出本赛四强，
四位“00后”棋手周泓余、吴依铭、方若曦和丁柯文晋级。

女子名人战设预选赛、本赛、挑战赛三个阶段，预选赛产生的
16位棋手和16名种子棋手进行本赛阶段较量。经过五轮单败
淘汰赛产生的挑战者与在位“名人”於之莹八段进行三番棋决战，
决出新一届女子“名人”。

13日进行的本赛八强战中，上届挑战者陆敏全不敌吴依铭，
这盘棋吴依铭早早取得胜率领先，至176手轻松胜出。丁柯文与
黄子萍的对决跌宕起伏，执黑的黄子萍胜率一度超过九成，但在
尾盘一着不慎，丁柯文挖断黑棋大龙，就此逆转获胜。另两盘较
量中，周泓余仅用150手就击败王晨星，方若曦则战胜唐嘉雯。

15日进行的半决赛对阵为周泓余对丁柯文、吴依铭对方
若曦。

快舟十一号遥八运载火箭发射成功
新华社酒泉12月13日电（李国利 王晨宇）12月13日9时

08分，快舟十一号遥八运载火箭在酒泉卫星发射中心发射升空，
将迪迩五号空间试验器、希望五号二期卫星顺利送入轨道，飞行
试验任务获得成功。


