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晴天
3~4级偏西风西南风转4-5级短时7级及以上西北风
最低气温-5℃ 最高气温8℃

我市再添12家国家A级景区
本报讯 记者李盼报道：近日，

市文旅局发布国家3A级、2A级旅

游景区公示名单，确定10家景区为

国家3A级旅游景区、2家景区为国

家2A级旅游景区。目前，全市A

级景区总数达到51家，A级景区矩

阵持续壮大，“壮美太行·久安长

治”“吾心安处是长治”品牌影响力

进一步提升。

此次评定严格依照国家标准，

经相关县区文旅行政部门推荐，市

文旅局组织综合评定后确定。新

增10家国家3A级旅游景区包括潞

州区观音堂、潞安府城隍庙、缦纳

水岸，长子县白云山羿神文化旅游

区、兴旺梨苑，壶关县太行陶壶星，

沁县皇后泉，沁源县菩提山，襄垣

县袁家沟九日泉以及武乡县板山，

这些景区或承载厚重历史底蕴，或

展现秀美太行山水风光，各具特

色。新增2家国家2A级旅游景区，

分别为武乡县关河小镇、平顺县岳

家寨，景区以独特的乡村风貌和生

态景致，为游客提供别具特色的休

闲体验。

A级旅游景区创建是推动旅游

景区开发建设、促进文旅产业提质

升级的重要抓手。2025年以来，我

市用好红色文化、太行山水、古建筑

群三张名片，持续深化文旅融合，加

大景区基础设施投入，优化旅游服

务环境，全面提升游客体验。此次

新增的A级景区，将进一步丰富文

旅产品供给、优化旅游空间布局、增

强市场吸引力，为我市文旅产业高

质量发展注入强劲动能。

市总工会免费观影活动启动

公益电影为职工生活添彩
本报讯 记者杨亚娟报道：1月6日，市总工

会“光影铸魂·匠心筑梦”职工公益电影放映活

动正式启动。即日起，全市职工及工会会员可

免费观看电影，在家门口尽享精彩纷呈的文化

休闲时光。

本活动由长治市职工活动中心主办，放映

地点为市工人俱乐部影院6号厅（东大街文静

园1号）。考虑到职工作息差异，主办方设置了

每日两场放映：下午4∶00适合错峰观影，晚间

7∶30方便下班后放松。

本次活动主办方精心选择了类型丰富多元

的影片，既有弘扬家国情怀的红色主旋律经典，

也有温暖治愈的家庭温情片和激励人心的励志

成长片，同时不乏传递时代正能量的最新佳作，

力求满足不同职工的观影喜好。

活动参与方式简单便捷，全市职工及工会

会员无需预约，只需携带本人身份证，前往工人

俱乐部影院6号厅即可入场。因每场座位限定

120个，实行先到先得原则，建议有意观影者提

前到场以便选到心仪座位。

职工朋友可密切关注“长治职工之家”微信

公众号，获得观影通知安排，合理规划行程。市

总工会诚邀广大职工利用闲暇时间走进影院，

共度美好观影时光。

本报讯 记者丁宇红报

道：日前，“中国低卫生资源

地区宫颈癌综合防控项目”

在山西省襄垣县和沁县正式

实施并启动首针接种。该项

目旨在通过为适龄女孩免费

接种HPV疫苗，提升宫颈癌

防控能力，助力实现消除宫

颈癌目标。

在襄垣县妇幼保健院接

种现场，学生家长杨女士表

示：“能让孩子免费接种疫苗，

赶上了最好的保护时机，政策

确实送到了我们心坎上。”此

次免费接种覆盖当地适龄初

中女生，得益于2024年11月

默沙东与中国癌症基金会签

署的捐赠协议。根据协议，默

沙东捐赠共计8.1万支HPV

疫苗，智飞生物提供物流支

持，将惠及山西、云南、四川、

内蒙古等多个项目地区的适

龄女孩。

为确保接种工作顺利开

展，襄垣县自今年7月项目启

动以来，已进行了近半年的系

统筹备，包括接种点规范化建

设、人员培训、适龄对象摸排

及科普宣传等。

中国医学科学院北京协

和医学院特聘教授指出，襄垣县是我国宫颈癌

防控早期试点与临床试验地区之一，也是“国家

宫颈癌农村早诊早治示范基地”。多年来，当地

积累了丰富的基层防控经验。此次引入HPV疫

苗免费接种，是防治关口的前移，不仅保护青少

年健康，也为最终消除宫颈癌奠定坚实基础。

据了解，宫颈癌是一种病因明确、可防可控

的恶性肿瘤。在低卫生资源地区推动HPV疫苗

免费接种，是减轻疾病负担、贯彻落实“健康中

国”战略的重要举措。

本报讯 记者王晶晶报道：1月
7日，长治市“温暖之声·护未成长”
心理健康教育活动在潞州区、屯留
区同步开展。活动面向广大中小
学生、教师及家长，普及心理健康
知识，聚焦心理建设核心需求，以
专业服务为未成年人健康快乐成
长保驾护航。

当日下午，潞州区建东小学保
宁门校区内暖意融融，心理教师王
一凡带来《做自己情绪的主人》主
题团体辅导。活动摒弃传统说教
模式，通过趣味游戏引导学生沉浸
式体验情绪变化，在互动中学习情
绪管理技巧。“之前遇到不开心的
事不会控制情绪，通过今天的游戏
和老师的讲解，我学会了好几招调

节情绪的小方法。”一位同学在参
与后深有感触地说，“现在我知道
怎么做自己情绪的主人了，以后和
同学、家人相处也会更融洽。”

同日上午，屯留区郭村寄校迎
来针对家长群体的专属辅导，心理
教师范燕以《最好的礼物》为题开
讲，围绕亲子沟通技巧、育儿焦虑
缓解等家长关切话题，提供科学教
育理念指导，助力搭建家校沟通桥
梁。下午，团体辅导活动走进屯留
一中，心理教师赵肖芳面向高中学
生开展《绘彩虹人生 启生涯航程》
主题活动，精准对接青春期学生成
长困惑，引导学生规划成长路径、
增强心理韧性。

本次活动由市文明办、市教

育局主办，市未成年人心理健康
教育指导中心承办。活动创新采
用个体咨询、现场集中咨询、送课
进校团体辅导、微课视频引导等
多元服务模式，聚焦亲子沟通、情
绪管理、学业压力疏导、青春期心
理等核心话题，推动形成协同育
人合力。

为扩大服务覆盖面，活动专门
组建心理咨询志愿服务团队，通过
热线电话、微信等多种途径，免费
为少年儿童及其家长提供一对一
或多对一心理咨询服务。截至目
前，活动已累计提供个体咨询服务
200余人次，将专业心理关怀精准
送达有需要的群体，为营造温暖和
谐的成长环境注入“心”动力。

长治市“温暖之声·护未成长”心理健康教育活动在潞州区、屯留区同步开展
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今年 1 月 10 日是第六个中国人
民警察节。1 月 7 日，市公安局警营
开放日活动在市体育公园举行。活
动通过互动体验、比武演练、普法宣
传等环节，让市民零距离了解人民警
察工作，进一步增强安全防范和法治
意识。

本报记者 梁栋 摄
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