
看病缴费“多次排队”“排长队”，

这个困扰老百姓的烦心事有望解决。

国家医保局办公室日前发布文

件，将大力推进刷脸支付、一码支付、

移动支付、信用支付，力争用3年左

右时间构建覆盖门急诊、住院全场景

的便捷支付体系。

四种不同的支付方式，为的是针

对性解决不同人群的缴费痛点。

——刷脸支付。通过“刷脸”完

成身份验证与缴费，无需携带实体卡

或手机，尤其适合忘记带卡、不擅长

操作智能手机的老年人等群体。

——一码支付。即一次扫码，

同步完成医保报销、个人账户支付、

个人负担缴费，让患者不用再在不

同窗口来回跑，让缴费环节更集成、

更简化。

——移动支付。患者可以通过

手机APP、小程序等，线上完成挂

号、缴费、医保报销全流程，无需排

队使用自助机或到窗口进行缴费，

尤其适合孕妇、残疾人等行动不便

的患者。

——信用支付。以参保人与银

行的契约关系为前提，个人负担的现

金部分由银行在核定的授信额度内

先支付给医疗机构，实现“医院看病，

回家付钱”，比如一些老年人不方便

在医院缴费，开通信用支付后，可以

先看病，回家再让家人付款。

这一份惠民清单有着明确的时

间表：首批推进的城市原则上每个

省份不少于 2 个，各省份要确保

2026 年首批推进地区和定点医疗

机构落地见效，2027 年基本实现

省内统筹地区全覆盖，2028 年省

内符合条件的定点医疗机构全面

推开。

让群众少跑腿，让数据多跑路。

民生领域的改革，需要秉持“致广大

而尽精微”的理念，下足精准发力的

硬功夫。

近年来，医保便民服务升级一直

在路上：从跨省异地就医直接结算，

到推进医保影像云数据共享、助力

“看病告别胶片”，再到努力构建医保

便捷支付体系……一项项举措聚焦

着百姓就医的烦心事。

国家医保局表示，建设医保便捷

支付体系，将赋能医疗机构管理，改

善就诊秩序，释放优质医疗资源，同

时推动信用场景从金融消费延伸至

民生领域，为社会信用体系注入高质

量、真实闭环的行为数据。据新华社
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力争3年左右！看病缴费不再“排长队”

解决缴费痛点 新华社发 朱慧卿 作

暖心义诊惠民生“融中汇西”显担当
——长治市第二人民医院联合山西中医药大学持续开展中西医结合大型义诊活动

为积极响应国家中医药发展战略，推

动我市中医药传承创新，作为“长治市中医

药传承创新发展示范试点项目——‘融中

汇西’高层次西学中骨干人才培训项目”建

设单位，近日，长治市第二人民医院特邀山

西中医药大学多名省级名中医来院开展中

西医结合大型义诊活动，为我市群众送上

一场扎实而温暖的中医健康服务。

义诊现场，来自山西中医药大学和市

第二人民医院的多学科专家齐聚一堂，涵

盖中医科、皮肤科、心血管内科、神经内科、

妇科、儿科等重点领域。专家们耐心细致

地为每一位前来咨询的群众把脉问诊、辨

证施治，结合个体体质提供专业的中医调

理方案与健康指导。针对部分饱受疼痛困

扰的患者，专家还现场开展针灸、推拿等中

医特色治疗，获得患者连连称赞。

义诊活动不仅是优质医疗资源下沉

的生动实践，更是“高层次西学中骨干人

才培训项目”推进过程中的重要一环。三

场义诊累计服务患者近900人次，让群众

在家门口就能享受到省级中医药专家的

诊疗服务，真切体验到中西医结合在防病

治病中的独特优势。

未来，长治市第二人民医院将继续深

化与山西中医药大学等高校的合作，持续

开展形式多样的惠民义诊与学术交流，进

一步推动中西医深度融合，为提升区域中

医药服务能力、守护群众健康贡献力量。

专家为患者把脉问诊

新华社记者 彭韵佳 徐鹏航
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新研究发现细菌在抗生素
作用下存活机制

以色列一项新研究发现，细菌可通过

两种本质不同的“生长停摆”状态，在面临

抗生素治疗的情况下存活下来。这一发现

为未来开发更有效的抗感染治疗策略提供

了新方向。

抗生素本应清除有害细菌，但在许多

顽固的感染中，仍有少量细菌在抗生素作

用下存活下来，随后重新增殖并导致感染

复发。这一现象被称为“抗生素持久性”，

是导致治疗失败且难以根治感染的主要因

素之一。

耶路撒冷希伯来大学日前发布公报

说，该校研究团队通过数学建模和多种高

分辨率实验手段发现，在抗生素作用下，部

分细菌会进入一种受调控、具有保护性的

生长停摆状态，这种状态可以屏蔽抗生素

的致死作用；而另一部分细菌则处于一种

失调的生长停摆状态，表现出细胞膜稳定

性明显受损等特点。

研究人员说，这两种机制在生物学本

质上截然不同，却都可能导致“抗生素持久

性”现象。

公报说，在受控生长停摆状态下，细菌

处于稳定、防御性较强的休眠状态，杀灭难

度较大；而在失调生长停摆状态下，细菌虽

能存活，但其细胞膜稳态等关键功能受损，

这一弱点可能成为新的治疗靶点。研究人

员指出，通过识别细菌的这两种不同机制，

有助于制定更具针对性的治疗方案，防止

感染复发。

相关研究成果已发表在美国《科学进

展》杂志上。 据新华社


