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多元志愿服务为群众幸福加码
——上党区用行动书写新时代文明实践答卷

从集市便民服务到非遗工坊传
承、从田间理论宣讲到云端精准对
接……在上党区的街巷间，红色文
化与乡土气息交织相融，新时代文
明实践的暖流浸润城乡、直达民心，
以多元形态扎根基层、回应期盼，绘
就一幅党群同心、乡风文明的动人
图景。

上党区坚持以人民为中心的理
念，构建三级文明实践网络，整合资
源打造10个综合性特色实践点，串
点成线、连点成带织密“文明实践循
环圈”。节庆庙会期间，“文明集市”

热闹开摊，理发、义诊、政策咨询等
服务送到群众“家门口”，成为党群

“连心桥”。“暖心大婶”“老憨维修”
等志愿品牌聚焦“一老一小一困”，
用一餐热饭、一次陪伴传递温情，让
群众获得感、幸福感在细微处攀升。

文明实践的生命力，在于一支有
温度、有能力的志愿服务队伍。上党
区以“结亲引智”邀请傅永亮等省级
名家传经送宝，提升队伍专业水平；
创新“布谷驿站”积分兑换机制，8700
余名志愿者累计兑换近50万积分，
让志愿服务从“一阵风”变为“常态

化”。实践阵地持续延伸至企业、景
区、非遗展厅等场地，与区税务局共
建实践点、共办特色活动，推动文明
服务融入社会“神经末梢”。

让党的创新理论落地生根，关
键在接地气。上党区打造理论宣讲

“直通车”，“银耀上党”服务队用乡
音快板、地方戏曲，把“大道理”唱成

“家常调”；“乡音大喇叭”每日播报
政策资讯，道德模范用鲜活故事传
递正能量。文化服务持续赋能，全
民阅读、送戏下乡等活动轮番开展，
潞安大鼓《喜事管家》代表山西亮相

全国展演。“云平台+”“非遗+”“乡村
振兴+”模式多点开花，326场线上活
动惠及2万余人次，非遗融合、村规
民约修订等举措，让文明实践兼具
理论高度、文化厚度与民生温度。

文明之路无终点，初心如磐再
出发。上党区将锚定“三化六更”目
标，强化队伍素养、优化长效机制、
深化部门协同，凝聚文明实践强大
合力。相信文明实践的种子必将在
上党热土扎根结果，绽放绚丽之花，
为区域高质量发展注入精神动力，
照亮群众幸福之路。

本报讯 暖心服务持续加码，
护未征程步履不停。1月15日，
长治市“温暖之声·护未成长”心
理健康教育活动在武乡县、长子
县、平顺县、壶关县四县同步开
展，以精准化、多元化服务将专业
心理指导与暖心关怀送到未成年
人身边，为他们的心理健康筑牢
坚实防护屏障。

“老师，我孩子上课总坐不住、
注意力不集中，该怎么引导……”
线下咨询会在武乡县太行小学温
情开展，家长们纷纷倾诉育儿困
惑。活动聚焦低龄儿童习惯养成、
亲子沟通等核心需求，以案例拆解
教育误区，分享实操性引导方法。
武乡县精准对接不同学段及家庭
需求靶向赋能：为高三学子开展团
体心理辅导，传授减压技巧助力备
考；为初三学子开设专题辅导，帮
助学生做好备考规划。

长子县针对手机依赖难题，
为家长开设专题课，以趣味调研
开篇，结合案例剖析危害，通过小
组辩论传授时间分段管理、替代

兴趣培养等技巧。平顺县以“青
春里的叛逆与和解”为主题，引导
学生识别情绪触发点，通过角色
扮演、书信写作传授非暴力沟通
技巧。壶关县为初三学子设计多
种放松活动，助力大家备考。

此次活动摒弃枯燥说教，以

互动体验式服务传递专业知识，
现场氛围热烈，获得师生及家长
认可。据悉，活动将持续延伸服
务触角，覆盖更多县区，构建学
校、家庭、社会协同的心理防护
网，以实际行动守护未成年人健
康成长。

潞州区县前巷社区开展主题科普活动

消防安全进社区
传播知识送平安

本报讯 近日，潞州区县前巷社区新时代文明
实践站开展“以‘练’筑防 防患未‘燃’”为主题的消
防安全科普活动，通过“理论讲解+实操演练”的方
式，让消防安全知识入脑入心。

活动现场，消防队员首先为学员带来一场生动
的消防安全知识讲座。他们结合实际案例，深入浅
出地讲解火灾的预防、火灾发生时的应急处理方法
以及如何正确使用消防器材等知识，让学员深刻认
识火灾的危害和消防安全的重要性。消防队员展
示灭火器、消防栓、灭火毯等各类消防器材，详细介
绍其功能和使用方法。现场还进行了灭火器的使
用示范，居民们纷纷上前体验，掌握正确使用灭火
器的技巧。

此次活动将理论知识与实战演练相结合，有效
强化了居民的消防安全防范意识。社区相关负责
人表示，今后将继续加强社区消防安全宣传和管
理，为居民营造一个更加安全的生活环境。

潞城区学府社区开展文明实践主题活动

冬季话养生 健康进万家
本报讯 近日，潞城区学府社区联合社区卫生

服务站、雅好口腔、晋商银行及小区物业，开展“科
学御寒 健康过冬”文明实践主题活动，以“健康讲
座+口腔义诊+金融科普+暖心梨汤”的多元形式，
守护辖区居民冬日健康。

活动现场，社区卫生服务站医生郝海霞结合冬
季气候特点，从饮食调理、防寒保暖、疾病预防等
方面普及养生知识，讲解通俗易懂、实用性强。她
还带领居民练习“5分钟冬季经络操”，通过10个
简单动作帮助大家疏通经络、强身健体，现场互动
踊跃。雅好口腔医护团队为居民提供免费口腔检
查，普及护牙洁齿技巧；晋商银行工作人员聚焦金
融防诈骗，用通俗案例守护居民“钱袋子”。学府
尊邸小区物业熬制了清甜润燥的梨汤，让现场居
民暖身更暖心。

据悉，学府社区将持续整合辖区资源，聚焦居
民需求，开展更多接地气的活动，切实提升居民的
获得感、幸福感、安全感。

长治市“温暖之声·护未成长”心理健康教育活动在四县同步开展

关爱青少年 呵护“心”健康

本版稿件由本报记者 王晶晶 采写

本报讯 胸藏文墨虚若谷，腹
有诗书气自华。1月16日，襄垣
县举行首届小学生古诗词大赛。
大赛以“诗润童心 词绘梦想”为
主题，为全县六年级学生搭建展
现诗词才情的舞台，更让中华经
典的雅韵浸润校园。

大赛面向全县小学六年级
学生，经初赛、复赛层层选拔，城
内二小学、太行小学等6支代表
队脱颖而出，18 名“诗词小达
人”承载全校期待站上决赛舞
台。活动在西关小学二年级学

生诵读的《玉树琼枝》中启幕，稚
嫩童声与经典韵律交融，拉开赛
事序幕。

决赛设置“热身题·字谜寻
诗”“必答题·诗海寻真”“抢答题·
诗境竞猜”“风险题·险中求胜”

“对抗题·飞花逐韵”五大环节，层
层递进的考题兼顾知识性与挑战
性。赛场上，选手们凝神破谜、从
容应答，抢答时眼疾手快，风险题
前敢闯敢拼，飞花令环节更是妙
语连珠，将少年才情与诗词热爱
展现得淋漓尽致，台下掌声此起

彼伏。最终，城内二小学摘得桂
冠，永惠小学、潞安小学获二等
奖，开元小学、五阳矿小学、太行
小学代表队分获三等奖。

此次大赛是襄垣县深耕传
统文化育人的生动实践，不仅
是一场诗词才情的较量，更是
一堂生动的文化自信教育课。
赛事虽落幕，经典永流传。该
县将持续创新文化活动载体，
让诗词种子在少年心中生根发
芽，让中华优秀传统文化在校
园中代代相传。

襄垣县举行首届小学生古诗词大赛

以诗为媒竞风采 童心逐韵传经典

壶关县常平初级中学校开展“温暖之声·护未成
长”心理健康教育活动。


