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一次深入心灵的邂逅
□ 陈海燕

与漳泽湖的相遇，缘自一张
照片。

那是2024年6月的一个周
日，出差路过长治，想起一位姓
张的朋友在王庄煤矿工作，便发
信息问她能否见一面。她回复
说中午才能过来，并附言“先推
荐个好地方，你先打车去转转，
保证值得一去。”

一张照片随后发过来——
蓝天碧水的背景下，芦苇摇曳，
鹭鸟低飞，像一幅会呼吸的画。

走出车站，暑气如热浪翻
滚。我匆匆吃了点东西，便在
手机上搜索——“漳泽湖”，词
条显示这里风景优美、适宜休
闲徒步、又是天然氧吧、候鸟栖
息地……对于一个喜静又爱徒
步的人来说，这些词像夏日的凉
风，把暑气都冲淡了。我立刻打
车出发。

司机一听我不是本地人，
便热情地介绍被称为“太行天
池”的漳泽湖，这是长治的生态

“绿肺”。
湿地公园门前，“漳泽湖国

家城市湿地公园”几个大字映入
眼帘。再往前，绿意便扑面而
来，空气里混着水汽和植物的清
香，把市区的喧嚣与燥热瞬间隔
绝。正午的阳光被层层树叶滤
成斑驳的光影，落在脚下。

我沿着主路信步向前，路过
游客中心，没有停留，只想用脚
步丈量这片宁静。

入口不远处左边草地上，几
顶彩色帐篷像大蘑菇点缀其间，
不时传来孩子的笑声，他们奔
跑、放风筝、野餐。假日的热闹
与温馨在眼前铺展开来，我走过
去找了个树荫坐下，看几个孩子
躺地上打滚，忽然觉得，这样的
热闹真好。

歇了片刻，我继续前行，路
过“二十四桥”的指示牌时，我停
了下来。想起杜牧的“二十四桥
明月夜，玉人何处教吹箫”，便不
自觉地买了船票。工作人员介

绍，二十四桥是湿地公园代表性
景观，有古式的平桥、拱桥、栈
桥，也有现代化高架桥，它们串
联起73座景观岛。每座桥都有
各自的意蕴，比如知春桥，取自
古琴曲《阳春》的意境，桥栏上刻
着“上党八音会”的乐器图案；再
比如神农桥，就暗合神农尝百草
的故事；还有荷风桥，桥下有一
大片荷塘，六、七月时候，只要站
在桥上，便有了古人清雅的风
骨。再比如鹊桥、赤鲤桥、鹿鸣
桥，长治的文化仿佛在这绿水与
小桥间静静流淌。

拐进一条游人稀少的小径，
碎石铺就的路旁，芦苇和菖蒲高
过人头，形成一道蜿蜒的绿色屏
障。耳边只剩下风吹树梢的“沙
沙”声、湖水轻拍岸边的“汩汩”
声，以及鸟儿清亮的鸣啭。空气
里植物香气愈发浓郁，带着水边
特有的微甜湿润，深吸一口，沁
人心脾。

穿过一大片芦苇荡，很快到
了游船码头，眼前豁然开朗——
阳光在午后的湖面上耀动着，一
直延伸到水天相接处。近岸是
清澈的浅绿，水草柔曼；稍远是
沉静的蔚蓝，倒映流云；湖心则
是深邃的墨绿，像一片无垠的梦
境。偶尔有白鹭掠过水面，或静
立浅滩，为这幅静谧的画卷添上
灵动的一笔。

沿着临水步道慢行，脚步声
在地面上轻轻回响。湖风带着
凉丝丝的水汽拂来，驱散了最后
一丝暑热。我走得很慢，思绪像
湖面的波纹，时而聚拢，时而散
开。偶遇陌生的植物，就用“识
花君”识别一番。直到走上“彩
虹桥”，倚着栏杆远眺，湖对岸的
城市楼宇只剩淡淡轮廓，如水墨
画里的背景。此刻，占据全部感
官的，唯有天与地、水与风。时
间仿佛放慢了速度，甚至有了柔
软的质感。那一刻，我仿佛真的
成了一个自在的人。工作的压
力、旅途的劳顿，在这浩渺的湖

水与无边的绿意间，被一点点温
柔地包裹、溶解，只剩下一颗安
静的心。

再看朋友的那张照片，眼
前的实景比之更生动辽阔。她
果然没骗我——这里像一块被
时间遗忘的翡翠，嵌在城市边
缘。湖风拂面，似乎带着一份
厚重的故事。漳泽湖的静谧，
不只是自然的馈赠，也是人与
土地相互塑造的绵长诗篇。喧
嚣与宁静，汗水与绿意，在时间
的河流里，最终化作眼前这片
动人的湖光山色，滋养着后来
者的眼睛与心灵。

手机震动，是朋友的信息：
“我下班了，刚上车。你还在漳
泽湖吗？我这就来找你。”

我回了一个定位，并写道：
“不着急，你慢慢来。这里太美
了，我想多待一会儿。”

站在“彩虹桥”上，我继续享
受这片刻的闲暇。湖面上多了
几艘游船，划开平静的水面，荡
起长长的涟漪，并未打破宁静，
反而增添了几分生气。阳光渐
渐西斜，给湖面、芦苇和远山镀
上一层温暖的金边，景色又换了
一种韵味。

半小时后，熟悉的喊声从桥
那头传来。我回头，朋友大步走
来，脸上带着久别重逢的喜悦。
我们用力握手、拥抱。“怎么样，
没骗你吧？这可是我们长治的

‘绿肺’。”她的语气里满是自豪。
“何止没骗我，简直是惊

喜。”我说，“没想到城市边上，竟
藏着这样一片世外桃源。”

我们并肩沿湖而行，我分
享着一路的见闻，她则如数家
珍地讲述漳泽湖的四季变化、
生态保护，以及日常骑行遇到
的趣事。夕阳将我们的影子拉
得很长，融入湖边渐浓的暮色
里。鸟鸣愈加欢腾，归巢的鹭
鸟成群掠过头顶。

那晚，我们在漳泽湖边上一
家安静的餐馆，找了个临窗的位
置，吃着新鲜的湖鱼和本地菜，
聊起往事与近况。窗外的漳泽
湖渐渐沉入夜幕，只剩点点渔火
与星光倒映在墨色的水面。朋
友说，她小时候，这湖还没这么
清，后来一点一点治，才有了现
在的样子。“你看这水，养人。”

是啊，真养人。
与漳泽湖的相遇，始于一

张偶然的照片，却像湖面上突
然掠过的一只白鹭，成了一次
深入心灵的邂逅。它用浩渺的
水光和温柔的绿意教会我，日
子再忙，也得停下来，等一等自
己——等心跟上脚步，等眼睛
追上风景，等风把心里的灰吹
干净。感谢这次不曾预约的旅
行，让我意外收获了一片宁静
的天地，和一段被自然与友情
治愈的时光。漳泽夕照 本报记者 刘栋 摄

穿越历史而来的风景
□ 陈裕

六亿年前的太行山还是一片汪洋，频繁的造
山运动，让太行山拔地而起，形成了如今巍峨的一
众山岭。而温暖湿润的气候，带来了诸多降水，河
流便孕育而生。漳泽湖就是在这样地理环境下的
产物。它是在太行山上最大的淡水湖，壮阔而潋
滟，具有独特的江南风韵，携带着深厚的文化沉
淀，被美誉为“太行天池”。

从太行山脉流淌的河水，悠悠地汇聚、流
淌，最终雕琢出了一座历史悠久的古城——长
治。这座深藏于太行山脉怀抱中的上党古城，
繁衍着众多太行子民，人们开凿通渠，围水成
湖，梳理着这一方水土。

古籍《山海经》《水经注》等记载称“漳水出焉，
东流注于河”，可见，漳泽湖所依附的浊漳河在上
党盆地腹部冲积形成天然湖泊，成为区域水资源
的重要储存地。漳泽湖上游的发鸠山是“精卫填
海”故事的发源地。传说炎帝之女女娃溺亡于东
海后化为精卫鸟，常衔西山木石以填东海，而漳水
正发源于此，这一传说赋予了漳泽湖深厚的文化
寓意，成为中华民族坚韧不拔精神的象征。

上古时期，炎帝部落在漳水之畔繁衍生息，这
里被视为华夏农耕文明的重要发祥地之一。神农
尝百草、炎帝播谷等传说，反映了早期人类对自然
的探索和对农业生产的重视，漳泽湖周边的自然
环境为古代先民的生存和发展提供了基础。

湖岸周边分布着众多历史遗迹，如潞州区壁
头村的壁头遗址，见证了仰韶文化的繁荣；张祖村
因张果老传说而闻名，村中保存着八仙庙、栖霞观
等古迹，延续着民间文化的传承。这些遗迹共同
构成了漳泽湖周边丰富的人文历史脉络。

有人说，欣赏漳泽湖的美景，最好是清晨。因
而我早早起床，踏足湖边。只见，一片薄雾如轻
纱，笼罩着万顷碧波。眼前，一半是沉静的绿，一
半是缥缈的白，白绿相间的色彩，大有相互缓缓融
合之势。湖面如镜，将天空的流云、岸边的翠竹尽
数揽入怀中。这一刻的漳泽湖，宛如仙境。它似
神话里的瑶池，又似女娲补天遗落的琉璃，更似神
农氏耕稼时映照心田的明镜。洁白的雾气氤氲开
去，弥漫在湖畔，仿佛天地初开时最纯粹的呼吸。

天越来越亮了，雾气在飘散。褪去朦胧的美，
光艳的漳泽湖换了一副容颜。此时，大自然的纯
朴，减弱了三分，呈现在我眼前的是人间精心培育
的江南园林。这湖中之景，接天莲叶无穷碧，粉嫩
的荷花在微风中摇曳生姿，远处是连绵起伏的万
亩芦苇荡，随风袅娜，发出“沙沙”声响，如同大地
低语。二十四座形态各异的石桥如珠链般串联起
七十三座小岛，汉白玉的栏杆上，雕刻着“女娲补
天”“精卫填海”等神话故事图案，游人行走于此，
仿佛每一步都踏在历史的脉搏上。

行走于漳泽湖的周边，我窥见了城市的脉搏，
山水相依是城市经济发展，人脉涌动的根基。方
圆近六千公顷的湿地，涵养着万千生灵。黑鹤展
翅，天鹅引颈，上百种候鸟在此栖息繁衍，鱼儿在
清澈见底的水中嬉戏，构成一幅和谐共生的画
卷。这怡人的景象，并非天赐。曾几何时，污水横
流，生态退化。为改善生态环境，长治人民开始了
封闭保护：退村、退企、退渔，还湖、还湿、还草。他
们用双手，将劣Ⅴ类的死水，净化为准Ⅳ类乃至目
标Ⅲ类的活水，让汩汩清流重新汇入漳河。

环境治理下的每一条河流，每一寸土地，以及
一草一木，被赋予了生机勃勃的活力。重新认知
了生态保护的长治人，扮靚了湖光山色，实现了水
清河晏。来湿地公园走一走，二十四桥的明艳、漳
泽湖的泓阔、“太行江南”的美誉定会让远方的客
人停下脚步，不舍离开。看那河湖两岸，土地上绿
意盎然的风景，长治，这座城市正在现代化建设
中，成为游客心中的“诗与远方”。


