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晨练指数
为 4 级 ，不 太
适宜晨练。

明日天气生活指数预报今日天气

穿衣指数为4级，
适宜薄羽绒服、呢大
衣等服装。

阴天有小雨或雨夹雪
2~3级偏东风

最低气温2℃ 最高气温7℃

中午前后紫外线
强度为4级，中等偏弱，
外出时可适当防护。

晴天转多云
2~3级偏南风

最低气温-1℃ 最高气温14℃
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老手艺解锁新“食”尚

2 月 18 日，正月初二。山西
晋襄园食品有限公司的生产车间
里，荞麦清香裹挟着温润热气弥
漫开来，与街巷间的欢声笑语交
织，绘就出一幅热气腾腾的新春
烟火画卷。

山西晋襄园食品有限公司负
责人张勇指尖轻托刚出炉的西营
官尝，他笑意盈盈地向大家展示这
份承载着百年风味与团圆记忆的
匠心美食：“这官尝啊，就是襄垣人
过年的味道，现在全国的朋友都能
尝到咱家乡的年味了！”

西营官尝原名“灌肠”，是刻在
襄垣人记忆深处的春节符号。百
余年来，它始终是当地人年夜饭桌
上不可或缺的佳肴，荞麦面与小麦
面按比例混合，加少许食盐搅成稠
糊，经注浆、蒸煮、晾凉、切片等多
道工序，或凉拌或爆炒，筋道爽滑
的口感里，藏着一代代襄垣人的乡
愁与团圆期盼。

15年前，张勇跟着长辈学艺，
老人的一句话深深印在他心里：

“过年少了官尝，总觉得缺了点年
味。”起初，他守着一方灶台，推着

小摊走街串巷，寒冬里热气腾腾
的官尝摊前总能排起长队，成为
襄垣人冬日里最温暖的慰藉。凭
借坚守古法的匠心，张勇成了当
地家喻户晓的“官尝匠人”，而每
到春节旺季，手工制作供不应求
的“甜蜜烦恼”，也让他下定决心，
让这老味道走出本地、走向更广
阔的市场。

过年是销售旺季，过去纯手工
制作，根本满足不了大家的需求。
为了守住风味、扩大产能，张勇毅
然走上标准化、规模化生产之路。
从升级生产线到定制专业设备，如
今的生产效率大幅提升，整个旺季
产量突破了3万对。“你看这生产
线，从搅拌、注浆到蒸煮、包装全程
标准化操作，既牢牢守住了地道老
味道，又能从容应对全国各地的年
货订单潮。”张勇说。

产能提质的同时，产品与销路
也同步创新。张勇在产品包装上
巧花心思，散包装适配当地人日常
餐桌，礼盒装融入襄垣剪纸、历史
传说，成为走亲访友的特色伴手
礼。在各类特色农产品交易会上，

这款饱含年味与文化的新春礼盒
一经亮相便备受青睐，不少外地客
商称赞，这礼盒既有文化味，又有
地道年味。张勇拿起一盒包装精
美的官尝：“让大家吃着美食，还能
了解咱襄垣的非遗故事，这份年味
才更有底蕴。”

酒香也怕巷子深，乘着短视频
与直播带货的东风，在县乡村e镇
的助力下，张勇开启线上带货新赛
道，2025年“双十二”当天，他首次
通过短视频平台独立直播带货，短
短 20 多天，线上订单就突破了
1000单。北京、广东、浙江、海南
等地的食客，都能尝到这份地道家
乡味。

从手工小摊到“线上+线下”
双线发力，从本地年货到全国热
销，张勇坚守传承老味道，以创新
思路激活非遗美食活力。展望未
来，他信心满满：“我们将继续扩
大生产规模，再研发几款新春限
定口味，让更多人在过年时尝到
襄垣的好味道，把家乡的老手艺、
老味道，借着新春的东风传得更
远、更久。”

长治驿站里的别样年味

新春里的“电”暖流
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大年初五，清晨七时，春节的热闹还在继
续。上党区苏店镇曹家堰村，走亲访友的车辆不
时从山间公路驶过。一根编号“100”的电杆下，
上党区西池供电所所长陈朋飞和同事们已经开
始了新一天的巡检。

“春节期间负荷平稳，但咱们不能松劲。今
天重点看一下返乡户的线路。”陈朋飞一边搓着
冻红的双手，一边和同事们交代着任务。

“咔嗒”——一声清脆的开关声从头顶传
来。“智能开关运行正常，数据回传没问题。”陈朋
飞盯着手机上的监测系统，眉头舒展。

不远处，村民王大爷提着年货走过来，陈朋
飞看到，连忙上前招呼。

“您家春节用电咋样？暖和吧？”
“暖和得很！屋里二十多度。”
一问一答间，陈朋飞心里涌起一阵暖意：“听

到老百姓说暖和，咱这年就算过好了。”
这里是上党区东南部的丘陵地带，海拔落差

近百米，集中供热难以覆盖。2018年起，37个行
政村、15031户村民陆续告别燃煤，用上了电采
暖。“一户电采暖的用电负荷，抵得上五六户日常
用电。”陈朋飞说。电网升级，是“煤改电”背后必
须啃下的硬骨头。

7年时光，这位老电力人带着所里同事，在
这72平方公里的土地上，将3条主供线路增至7
条，供电台区从67个增加到168个。电网如毛
细血管般延伸、加密，在老百姓几乎“无感知”中
完成迭代。西池供电所也因此成为我市99个供
电所中，唯一实现全域电采暖且供电稳定的供电
所，陈朋飞也被评为国网长治供电公司五星级网
格员。

对于电力人来说，春节不是假期，而是每年
最重要的“考试”。今年春节，陈朋飞又迎来一次

“大考”。
根据前期摸排，辖区有3000多户外出务工

人员返乡过年。节前负荷预计增长20%左右，
两条新建的10千伏线路及时投运，为这片区域
再添保障。

“这两天，我们在所里煮饺子，过大年。看着
负荷曲线平稳，心里踏实。”陈朋飞笑着说。

春节期间，西池供电所全员轮班值守，没有
一个人休完整假。辖区电网运行平稳，实现零
故障。

“老百姓过年，咱们过关。但只要这关过得
值，就高兴。”陈朋飞说。

巡检结束，晨雾渐散。朝阳爬上山头，给连
绵的丘陵镀上一层暖光。陈朋飞收拾好工具，将
设备仔细归置到工作车上：“走，去下一个村。还
有几个台区得看看，不能留隐患。”

车轮碾过碎石，在山间留下深深的辙痕。如
陈朋飞多年如一日的守护，坚定向前。

2月21日，正月初五。上午9
时刚过，家住长运小区的张女士
像往常一样，扫码走进位于体育
公园的长治驿站，踏上跑步机，她
熟练地按下启动键，开始了春节
假期的又一次“打卡”。

“在这儿坚持运动半年多
了，离家近、环境好，还免费。”张
女士擦了擦额头的汗，笑着说，

“长治驿站大年初一都没关门，
我们这些老‘顾客’，一天不来反
倒不习惯。”

春节期间的长治驿站，年味
不减，暖意涌动。一楼大厅挂着
红灯笼，十几位老人围坐在电视
机前，边看新闻边拉家常。

拾级而上，二楼的上党书院
却是另一番静谧光景。书桌旁中
小学生埋头写作业，返乡大学生
捧书备考，年轻妈妈带着孩子共
读绘本……九十多个座位，几乎
座无虚席。

在湖南读大学的王一涵正为
考研冲刺，她压低声音告诉记者：

“家里过年客人多，这儿安静、方
便，还能借书还书，比在家复习效
率高多了。”

上党书院的管理员介绍，这
里已接入潞州区图书馆分馆系
统，1.3万册藏书、自助借还机、图

书杀菌机、电子阅览屏……智能
化设备一应俱全。“以前居民借还
书要跑远路，如今在家门口就能
通借通还。”

与二楼的安静截然不同，三
层的体能训练营则热火朝天。动
感单车的踏板飞速旋转，力量器
械区不时传出器械咬合声。“今天
不走亲戚，就来出出汗，比窝在家
里刷手机强。”一位刚下跑步机的
市民正在做着拉伸，神采奕奕。

“春节期间，驿站正常运营，
一层24小时开放，二三层从早9
时开到晚8时。”驿站负责人赵文
静告诉记者，节前他们专门检修
了设备、补充了上千本新书，还联
合社工和志愿者增配人手。“这几
天日均客流量近3000人次，远超
平时。”

中午12时50分，外卖骑手李
永泉拎着饭盒走进驿站，在工作
人员的帮助下，饭菜很快就热好
了，他顺手接了一杯热水，便找了
个靠窗的位置坐下。

“过节单子比平时多，想多跑
几趟，赶不上回家吃饭。”李永泉
笑着说，“多亏有了驿站，让我们
有个地方坐下吃口热乎饭，以前
中午要么蹲路边吃冷饭，要么就
在小吃摊对付一口。”

从解决户外劳动者“吃饭难、
喝水难、休息难”的“小切口”，到
覆盖全龄段市民阅读、健身、休闲
需求的“大服务”；从一座驿站的
功能叠加，到二十五座驿站的品
质跃升——长治正在用一座座不
打烊的“公共会客厅”，把城市的
温度“绣”进民生细节里。

陈朋飞和同事正在巡检。

市民在长治驿站读书。


