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“结婚后的第一个春节，

几乎每天都在走亲访友。”“00

后”新婚夫妇关力源和王伊

璐，这个春节过得充实又忙

碌。作为刚组建的小家庭，今

年他们首次以夫妻身份拜年

访友，从大年初二开始，两人

便提着礼盒穿梭于双方长辈、

亲戚家中，拜年、问好、送祝

福，成为春节里的日常。

关力源告诉记者，新婚拜

年讲究礼数，也承载着亲情的

延续。为了准备拜年礼品，夫

妻俩提前一周就开始采购，针

对长辈的喜好挑选营养品、水

果礼盒、牛奶、茶叶等实用物

品，不攀比、不铺张，以健康实

惠为主。与此同时，给家中祖

父母、外祖父母的孝心红包，

给晚辈小朋友的压岁钱，也是

春节支出的重要部分。从长

辈到晚辈，从至亲到远亲，礼

品搭配得体，红包金额适中，

既表达了心意，又符合简约过

年的理念。

短短几天时间里，夫妻俩

先后走完了双方家族的主要

亲戚，每到一户都受到热情招

待，一大家人围坐在一起吃团

圆饭、聊家常，年味十足。“虽

然每天行程紧凑，体力消耗不

小，但心里满是温暖。”关力源

说。他们算了一笔账，整个春

节假期，在拜年礼品、压岁钱、

交通出行等方面的花费共计

几千元，每一笔钱都花在了亲

情传递上。

“现在大家都讲究轻礼重

情，不看贵重看心意。”关力

源说，比起昂贵的礼物，长辈

们更希望晚辈生活幸福、常

回家看看。新婚首年的春节

账单，不仅是一笔简单的消

费记录，更是小家庭融入大

家庭的开始，是传统年俗在年

轻一代身上的延续与传承。

理性、适度、温暖的人情消费，

正成为当下年轻家庭的主流

选择。

三户人家，三本账单。王

杰的账单里，是陪父母看世界

的孝心；刘先生的账单里，是

惠民政策落进实处的欣喜；关

力源夫妇的账单里，是传统礼

仪在年轻一代身上的延续。

数字各不相同，但账单背

后是一样的日子：该省的地方

省，该花的时候花。钱花在哪

儿，心思就在哪儿。

马年新春，烟火如常，幸

福升温。一张张真实的家庭

春节账单，写满了对生活的热

爱，对家庭的珍视，对未来的

期盼。它是团圆的凭证，是生

活的刻度，是普通人一年又一

年把日子过好的痕迹。

过年过年，，你花了多少钱你花了多少钱？？
——从家庭账单里看消费新活力

本报记者 韩涛

随着丙午马年春节假期结束，一张张普通家庭的春节账单悄然出炉，记录着团圆的温馨、生活的改

善，也折射出消费理念升级、惠民政策落地、传统年俗焕新的时代图景。记者走进三户普通家庭，倾听

他们的春节故事，从陪伴父母文旅过年、新房添置家具享受国家补贴，到新婚夫妇走亲访友礼尚往来，

在一笔笔真实的消费支出中，读懂烟火气里的幸福与希望。

今年春节，家住沁源县沁河镇的王杰，

做出了一个温暖的决定：放下手中的忙碌，

独自带着父母前往太原、平遥等地开启一

场新春之旅。作为家里的独生子，王杰常

年在外工作，平日里陪伴父母的时间不多，

今年他特意把春节假期全部留给家人。

“爸妈平时都很忙，趁着这个假期带他

们出去转一转，放松一下。”正月初二，一家

人从沁源出发，驱车前往太原，先后游览了

晋祠、太原植物园等地。在晋祠，父母惊叹

于千年古建筑的精巧；在太原植物园，郁郁

葱葱的热带植物、五彩斑斓的花卉让老两

口目不暇接，连连拿出手机拍照留念。次

日，一家人又前往平遥古城，逛古街、赏民

俗、看花灯，沉浸式感受古城年味。“虽然景

区人特别多，但带着父母出门旅行特别有

成就感。”王杰坦言。

旅行之外，年货置办同样必不可少。

出发前，王杰就精心采购了干果、糖果、生

鲜、烟酒茶等传统年货，把家里的储藏室塞

得满满当当；在太原、平遥游玩期间，他又

特意购买了当地特色农副产品、文创小礼

品以及拜年礼盒，准备节后送给亲戚邻

里。“从交通出行、景区游览、餐饮住宿，到

年货礼品，整段春节假期下来，整体花销都

在合理区间。”王杰说，比起花多少钱，更重

要的是父母脸上的笑容。

这个春节，没有频繁的聚餐应酬，没有

繁琐的人情往来，只有一家人朝夕相伴的

温暖。从守在家中过年，到走出家门文旅

过年，越来越多像王杰一样的年轻人，把

“陪伴”和“体验”放在首位，让春节在传统

团圆之外，多了一份诗意与新意，也让孝心

在旅途中得到最温暖的表达。

“这个春节最大的账单就

是给新房置办家具。”对于市民

刘先生来说，今年春节最有成

就感的事，就是趁着假期为尚

未入住的新房配齐了家具。去

年年底，刘先生的新房顺利交

付，虽然还没有正式装修完工，

但他和家人商量后决定，利用

春节商家集中促销的黄金时

段，提前挑选购置沙发、床、桌

椅等大件家具。

更让刘先生一家惊喜的

是，此次购置家具正好赶上消

费品以旧换新的国家补贴政

策，沙发、床、桌椅等品类均在

补贴范围内。“反正迟早要买，

春节优惠多，还有国家补贴，划

算。”刘先生笑着说。

“以前不知道，现在买沙

发、床、桌椅等家具国家都有补

贴。”刘先生拿出手机给记者看

账单，“你看这一项‘国补抵

扣’，直接减了2000元。”

他们连着逛了两天，沙发、

床、桌椅、床头柜，全配齐了。

账单算下来，原价2.3万元，商

场打折减了 2000 元，国补又

减了1800元，最后花了1.9万

余元。

新房家具提前置办，既是

对美好生活的期待，也是惠民

政策落地见效的生动缩影。近

年来，国家出台多项促消费政

策，鼓励绿色家居、智能家装消

费，以真金白银的补贴激发市

场活力，让普通家庭在改善居

住条件的过程中更有底气、更

得实惠。

文旅过年重体验 年货满满年味浓 抢抓春节促销机遇 国补政策实惠到家

礼暖新春传心意 理性消费润亲情

刘先生为新房配齐家具。

王杰带着父母游览晋祠，并用相机记

录古建筑的精美。


