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晨 练 指
数 5 级，不适
宜晨练。

明日天气生活指数预报今日天气

穿衣指数为5级，
适宜羽绒服、棉衣等
服装。

多云
2~3级偏东风

最低气温-3℃ 最高气温7℃

中午前后紫外线
强度为3级，弱，外出时
可适当防护。

阴天有小到中雪转多云，早晨有雾或轻雾
2~3级偏东风

最低气温-2℃ 最高气温3℃
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图 说

节后复工复产安全提示我市举办“诗韵千年”《诗经》分享会

诗启千年风雅 传承优秀文化
本报讯 记者丁德令报道：以

诗为媒，与千年风雅重逢。2月27

日，由市妇联、市图书馆主办，市全

民阅读协会承办的“诗韵千年”《诗

经》分享会在市图书馆一层报告厅

举行。活动以《诗经》经典篇章为

载体，通过诵读、讲解与互动交流，

为市民带来一场浸润心灵的文化

之旅。

《诗经》作为我国最早的诗歌

总集，承载着先民的生活智慧、情

感哲思与文明根脉。本次分享会

邀请市妇联副主席（兼）、潞州区教

育局督学、“巾帼书房”品牌负责人

韩妍主讲。韩妍以《周南·桃夭》开

篇，从桃花意象切入，结合经典篇

目品读阐释，带领观众在诗与花的

交融中感受先民们的质朴情怀，探

寻中华文明的源头活水。

活动中，韩妍围绕《诗经》“风

雅颂”不同篇章，依次解读经典内

涵。从《鄘风·载驰》的家国担当，

到《王风·采葛》的真挚情意，从《秦

风·蒹葭》的悠远意境，到《小雅·鹿

鸣》的和乐气象，一篇篇诗作展现

出先民深沉的精神追求与人文情

怀。现场观众在聆听与交流中，沉

浸式感受《诗经》的艺术魅力与文

化底蕴。

“《诗经》里的一草一木、一词

一句，都让人感受到跨越千年的文

化力量。”活动结束后，市民张琴感

慨道，这场分享会让大家近距离品

读经典，进一步提升了自身文化修

养。现场还设置了互动环节，大家

热烈交流，为活动增添了浓厚的氛

围。市全民阅读协会相关负责人

表示，活动旨在让古籍里的文字

“活”起来，引导市民在经典诵读中

传承中华优秀传统文化。

从《诗经》的古老诗行到当代

传承，本次分享会既是一场与千

年文明的对话，也是一次弘扬中

华文明的生动实践。随后，我市

将持续推进优秀传统文化传播，

推出更多有温度、有深度、有力度

的文化活动，让传统文化在新时

代绽放光彩。

春节假期已经结束，企业陆续迎来复工复产，
要警惕哪些安全风险？企业如何结合自身实际制
定安全防范措施？落实节后安全复工复产工作这
份安全提示请收好。

近日，长子县丹西龙鑫现代农业产业园高标准育苗棚内青椒、西葫芦、番
茄等各类蔬菜种苗长势茁壮，工人们正有条不紊地进行移栽、管护作业，以优
质种苗赋能产业升级，为全年农业丰产丰收筑牢根基。 李竺 摄

来源：应急管理部

民俗表演排练忙 多姿多彩迎元宵
元宵将至，年味正浓。连日

来，襄垣县各村镇精心组织群众排

练元宵节民俗节目，紧锣密鼓、精

益求精，力求在元宵佳节为襄垣县

人民献上一场喜庆热闹、独具特色

的文化盛宴。

近日，在襄垣县侯堡镇垴上

村，铿锵有力的鼓点、清脆响亮的

锣声交织回荡，舞龙、划旱船、扭秧

歌、大头娃娃等传统节目正在轮番

排练。参演群众踏着欢快的节拍，

认真打磨着一招一式，展现了垴上

村群众昂扬向上的精神风貌，也寄

托着新一年风调雨顺、五谷丰登的

美好期盼。

“今年，我和妹妹一起参加元

宵节大头娃娃表演，感觉特别热

闹、特别有意义。虽然排练有点

辛苦，但一想到能给大家送上精

彩的节目，我们就特别开心。”侯

堡镇垴上村小演员霍紫钰高兴

地说。

锣鼓声声传喜庆，民俗欢腾闹

新春。在襄垣县王桥镇郭庄村，同

样是一派火热排练景象。由返乡

大学生组成的锣鼓队气势昂扬、整

齐划一，青春朝气与传统民俗交相

辉映，让传统节目在新时代焕发出

勃勃生机。

返乡大学生陈李佳介绍：“村

里这支120人的锣鼓队以‘00后’

为主力，从年前就开始排练，大家

热情都很高。我们练的是技艺，聚

的是人心，更是展现了襄垣县老百

姓日子越来越红火、精气神越来越

足的新气象。”

从孩童到青年，从传统民俗到

青春演绎，一场场热闹的排练，不

仅传承了襄垣本土民俗文化，更凝

聚着群众对美好生活的向往。新

春伊始，这股浓浓的民俗暖意，既

是对传统文化的致敬，也是襄垣县

群众拼搏奋进的生动写照，伴着元

宵的灯火，共绘新时代襄垣的幸福

画卷。 ·邓蓉·


